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Altalanos ismertetd

A komplex és integralt terapias tevékenységek a neveld tanar feladatkoréhez
tartoznak, ¢és a kovetkezd tevékenységeket foglaljak magukba: dnkiszolgalas fejlesztése,
szocialis készségek fejlesztése, kognitiv fejlesztés, gyakorlati készségek fejlesztése €s
jatékterapia. A fent emlitett neveld tanar altal megvalosuld teveékenységek kiegészitik,
valamint segitik a gyogypedagogus tanar oktato-neveldi tevekenységét. A terdpias ordk szama
a gyermek egyéni fejlodésének €s életkori sajatossagainak megfeleléen vannak meghatarozva.

A komplex és integralt terapias tevékenységek tantervét a kompetencia alapu tervezes
jellemzi. A tanterv biztositja az intellektualis képességzavarral €16 tanulok esetében az
alapvetd Onellatasi és szocialis készségek fejlodését.

A medialt (irdnyitott) tanulasi helyzetekben megvalosulo, kiilonb6zd kompetencidk

kialakitasat célzo didaktikai tevékenységek végcélja a sikeres tarsadalmi beilleszkedés.

A tanterv szerkezetileg a kovetkezOképpen épiil fel:
- Altalanos ismertetd
- Alapkompetenciak
- Sajatos kompetenciak és tanulési tevékenységekre adott példak
- Tanulasi tartalmak

- Modszertani javaslatok.

A kompetenciak, a tanulés altal szerzett ismeretek, készségek, képességek, és
attitidok egylittesét jelentik, melyek lehetdvé teszik az egyén szamara az adott teriileten valod
specifikus problémak vagy altalanos problémahelyzetek megoldasat kiilonféle sajatos
helyzetekben.

A specifikus kompetenciak az alapkompetencidkbol szdrmaznak, ezek egy iskolai
ciklus alatt torténd formalodasat, elsajatitasi fazisait jelenitik meg. A specifikus kompetenciak
megvalodsitasa, fejlesztése érdekében a tantervben tanulasi tevékenységekre adunk példat,
melyek a tanulok konkrét tapasztalatara épiilnek, és amelyek kiilonféle tanulasi

kontextusoknak megfeleld didaktikai stratégiakat foglalnak magukba.

A tanulési tartalmat az alapkompetencidk elsajatitasdhoz sziikséges ismeretek,

készségek, képességek egylittese alkotja.

A fentnevezett tanterv rugalmas, szabad mozgasteret biztosit a tanarnak a kiilonb6z6

tanitasi teriiletek megvalositasaban, ezaltal biztositva, a didaktikai tevékenység személyre
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szabottsagat. A programban eldirt kiilonb6z6 kompetenciak fejlesztése az osztalykozosség és

az egyén egyéni képességihez igazodik.

A specialis oktatas didaktikai tevékenységeinek sajatossaga a kiilonb6z6 didaktikai
jatékok és feladatok altali rehabilitacio. A tanterv kozéppontjaban a gyermekre 6sszpontositd
aktiv és irdnyitott tanulas all. Ebben a szemléletben a tanulds nem egy passziv folyamat,

hanem egy — a tanul¢ altal megtapasztalt- személyes élmény.

Az empirikus (spontan) tanulas, mely az aktudlis értelmi fejlodés teriiletén teszi
probara a tanulot, nem bir fejleszto jelleggel. Jelentds fejlodést azok a rehabilitacios tanitasi
helyzetek biztositanak, amelyekben a gyereket koriilvevd tdmogato kornyezet egy 1épéssel
éppen az aktualis fejlettségi szint el6tt jar. A ,,legkdzelebbi fejlddési zona™ olyan sav,
amelyben a gyerek a kdrnyezet biztonsagos védettségét €lvezve probalgathat, és ez 4ltal
fejlettebb szinten tud teljesiteni, mint amilyenre egyediil képes lenne. A fejlodés legkozelebbi
zonajara vonatkozo elmélet szerint a helyesen megtervezett tanulasi folyamat mindig kicsivel
magasabb rendi feladatokat kell kitlizzon a gyermek szdmara, mint amit az adott pillanatban
onalloan el tud végezni. [ly modon a tanulonak éppen olyan mértékii intellektualis
erofeszitéseket kell tennie, amelyek fejlodésének leghatékonyabb kivaltoi és optimalis

mozgatoi.

A pedagdgus altal irdnyitott és segitett terapids jellegli oktato-neveld tevékenységben a
gyermek mindig nagyobb mentalis teljesitményre lesz alkalmas, mint amilyenre 6nalléan
képes lenne. A legkdzelebbi fejlédési zona jotékony segitségét hasznalja a pedagogus, aki
elfogadja és irdnyitja didkjainak probalgatasait, igy timogatva, hogy a valaszkeresés révén a

didkok sajat felismerésekhez jussanak.

A komplex ¢€s integralt terapias tevékenységek négy alapvetd fejlesztési tertiletre

oszthato tanterven alapulnak:
o testi fejlodés
o ¢szlelés fejlodése
o ¢rtelmi fejlodes

o személyiség fejlédése ¢és szocidlis készségek fejlodése
A fejlesztési tertiletek céljai €s alkotoelemei a tanuld sajatossagainak és iskolazottsagi
szintjének megfelelden alkalmazandok.

A komplex és integralt terapids tevékenységek teriiletei:
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1. kognitiv fejlesztés
- agyogypedagdgus tanitod oktatd-neveld tevékenységét kiegészitd €s
megerdsitd tanulasi tevékenységek;
2. gyakorlati készségek fejlesztése
- akornyezeti elvardsok és az onellatasi sziikségletek betdltéséhez sziikséges
készségek kialakitasat célozza (kollazs, gyurma, képeslapok, dekoraciok),
magaba foglalva a zeneterapiat;
3. Onkiszolgalasi készségek
- az 0nallo életvitelhez sziikséges készségek kialakitasa; személyes higiénia,
tarsadalmilag elfogadott magatartasi formak elsajatitasa

4. szocialis készségek

- acsaladi és szocidlis beilleszkedés eldsegitése, viselkedési szabalyok
elsajatitasa, szlikebb ¢és tagabb kdrnyezetben valo biztonsagos tajékozodas

(osztalyteremben, iskolaban, kiranduldsok, latogatasok alkalmaval);
5. jatekterapia
- aszocialis készségek fejlesztését tamogatja, célja a csapatszellem,

kommunikécios készség, alkotd készség, feleldsségtudat erdsitése;

Az intellektudlis képességzavarral €16 tanulok esetében a sajat test ismerete €s a
kiils6 kornyezet megtapasztaldsa elengedhetetlen feltétele az dnkiszolgalasi-, szocidlis-, és
alkalmazkodasi készségek megfeleld fejlddésének, valamint azon képesség kialakulasanak,

hogy a vilagot helyesen megismerje és megértse.

A kornyezet tudoméanyos megismerése (direkt megtapasztalas, kutatas, megfigyelés) a
vilag kiilonboz6 vetiileteinek, a gondolkodas, tanulas és érdeklédés altali felismerését

eredményezi.

A komplex és integralt terdpias tevékenységi teriiletek altal az iskola biztositja a
tapasztalati megismerés tudomanyos jellegét, az elsajatitott ismeretek funkcionalis

ismeretekké valo alakuldsat, eldsegitve ez altal az eredményes alkalmazkodast.

A sulyos intellektualis képességzavarral €16 tanuldk altal elsajatitott tudomanyos
fogalmak alapjdul a konkrét, érzékszervek éaltal megtapasztalt tudéas szolgal. A megismerés
aktiv tapasztalati sajatossaga segiti a tanuldt az olyan dsszefiiggések megértésében, mint

szerv és annak mikodése (fiil-hallas, szem-14tas), szervezet és kornyezet kapcsolata.
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A megismerési folyamatok strukturdlédasa egy komplex 1épés, amelyet az értelmi
fejlédés és az instrumentalis tanulas (proba-szerencse tanulas) kovet. Az intellektualis
képességzavarral €16 gyermek esetében az értelmi fejlesztés eltérd, sajatos jelleget olt. A
szenzomotoros fejlesztés (sajatos gyogypedagogiai tevékenység) altal, befolyasolhatjuk a
fobb tertileteket, mint a kommunikacio, értelmi képességek, onellatas, szocialis készségek
fejlodését.

A szenzomotoros €s nagymozgasok fejlesztését célzo terapias tevékenységek
elOsegitik azon jartassagok, készségek kialakulasat, amelyek az értelmi-, a kommunikacids-
¢s a nyelvi képességek fejlddésében, valamint az alapvetd matematikai fogalmak
gyakorlatba iiltetésében kiinduld pontot képeznek. A tér, ido és mennyiség észlelésével
kapcsolatos ismeretek elsajatitdsa a matematikai ismertek megalapozasat szolgaljak,
elosegitik a szamfogalom kialakulasat, valamint annak a mindennapi €letben valo helyes

hasznalatat (pénzhasznalat, tomegkozlekedési eszkdz helyes kivalasztasa).

A tantervi differencialas a feladatokban, a segitségnyujtasban €s az eréforrasokban

valosul meg, igy a tanulok képesek lesznek:

érdeklddést kifejteni a sajat személyliik és a kornyezetiik irant

- felhasznalni érzékelésiiket a kdrnyezetiik felismerésére és megismerésére
- tagitani a konkrét megtapasztalds mezejét

- megérteni ok —okozati Osszefiiggéseket

- gyakorlatba tiltetni a tanult ismereteket

- megismerni az egészséges ¢letmdd torvényeit

- haszndlni az alapveté mérdeszkozoket és mértékegységeket

- kisérletezni a kiillonb6z6 anyagok allapotvaltoztatasaival

tudatositani a nappal-¢jszaka, valamint az évszakok valtakozasait

Az intellektualis képességzavarral €16 tanuldk fejlesztése esetében szamottevod
eredmények érhetdek el a mindennapi életbe vald alkalmazkodas és a tarsadalmi beilleszkedés

tertiletén.

A tanterv megval6sitdsahoz feltétleniil sziikséges a neveld tanar kreativitasa, amely az
oktatasi tartalmak optimalis kinalatdnak megvalasztdsaban, a fejlesztd tevékenység
folyamatos értékelésében és korrekciojaban jut kifejezésre
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ALAPKOMPETENCIAK

A verbalis, nonverbalis és 6nallé beszéd készségeének kialakitasa és
fejlesztése

A szocialis és erkolcsi készségek kialakitasa és fejlesztése

A tanulasi készségek kialakitasa és fejlesztése
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V. OSZTALY
Sajatos kompetenciak és tanulasi tevékenységek

1. A verbalis, nonverbalis és 6nallé beszéd készségének kialakitasa és
fejlesztése

V. osztaly

1.1. A verbalis iizenetek megértése

Verbalis lizenetek meghallgatasa és megértése: - Mi hallatszik?, Kinek a hangjat

hallottad?, Térsitsd a hallott szot a képhez, a targyhoz! , Az gydz, aki a legjobban figyelt!
- Jatékok az ismeretek targyi/képi megerdsitésével vald bovitésére

- Igeék: cselekvést, torténést kifejezd szavak aktiv/passziv tanulasa, napi
rutinok megnevezése, iskolaval kapcsolatos ¢és iskolan kiviili

tevékenységek megnevezése

- Fonevek: fogalmak ismerete, a szokincs tematikus bovitése: -
z6ldségek, gyiimolesok, allatok, madarak, 01tozkodés — ruhdazat,
természeti jelenségek, jarmivek, eszkozok, szerszamok, tanszerek,

mesterségek, rokoni viszonyok, haztartas eszkozei, stb.

- Személyes és birtokos névmasok hasznalatdnak elsajatitasa, gyakorlédsa:
jatékok az ismerds személyek megszolitasdval, megnevezésével, a
hovatartozas, rokoni viszonyok megallapitdsaval, a birtokos névmasok
gyakorlasaval. En vagyok!, Mi lesziink!, Az enyém, az 6vé!, Ha a Mari

babéja, akkor a baba a Mariké&é, Az én orrom, stb.

- Szamnév gyakorlasat célzé jatékok: En mondok egyet, te mondj sokat!,
Keresd a parjat, amin ugyanannyi van, Annyi targyat tegyél ki,
amennyit mondok, amennyit a képen szamolsz!, Tarsitasok: - targy-kép,

kép-targy, targy- kép - szamkép

1.2. Helyzeteknek megfelel6 gesztusnyelv és szokincs adekvat hasznalata
- Targyak, képek megnevezései valamint azok rendeltetése és funkcidjuk
- Mondatalkot4ds megadott szavakkal, vagy kérdések alapjan
- Kiilonb6zo témak kapcsan feltett kérdésekre adott helyes véalaszadas gyakorlatai:

Mi tetszett ma az iskoladban?, Hany tagu a csaladod?, Mi a véleményed?, Szerinted
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mikor tortént? - célzott kérdések a nap kiilonb6zd eseményeire

1.3 Uj szavak és kifejezések hasznalata egyszerii és osszetett mondatokban

Jatékos gyakorlatok 1) szavak olvasédsara, elsajatitasara képek/képsorozatok
megnevezésével, sorba rendezésével
Jatékok a kommunikacioés készségek kialakitasara: Mi ez?, Mit mutatok?, Mi van a

kezedben?

1.4 Teret és idot meghatarozo szavak (hatarozdszok) helyes hasznalata a beszédben

- Jatékos gyakorlatok az észlelési mezdben megfigyelt é161ények, targyak,

megnevezeésére, bemutatasara

Jatékos gyakorlatok kérdések és feleletek helyes megfogalmazasara a térbeli és
iddbeni elhelyezés, elhelyezkedés kapcsan: Hol van?, Hova btjt?, Mikor ment el?,
Mikor reggeliziink, - zuhanyozunk, - megyiink szinhazba? stb.

Jatékos gyakorlatok a térrel-id6vel kapcsolatosan feltett, t¢émahoz kotott kérdések
adekvat megvalaszolasara

Helyhatarozo6 szavak beépitése a kommunikéacioba: Tedd a jatékot ...-ba/ -ra/ -mellé/
-ala/ -folé/ -mogé, Bujocska, Kincskeresd jaték

Id6hatarozod szavak beépitése a kommunikéacioba: - események pontos idejének
meghatarozasa: most- ma- holnap- holnaputan-tegnapel6tt; napiprogram — 1épésrol

1épésre

1.5.

Kozvetlen kornyezettel valo kapcsolatteremtés és kommunikacio:

Utanzé/pantomimes jatékok: érzelmek kifejezése: 6rom, banat, siker, szomorusag,
stb., valamint ismert személyek, személyiségek utanzasa

Babozas, parbeszéd kezdeményezése €s fenntartasa céljabol

Parbeszéd kialakitasa megadott témaval: Hol van?, Milyen 1d6 van kinn? stb.
Szerepjatékok, dramatizalas: Vasarolni megylink, Szinhdzba megylink, Az

orvosnal, A postan.

1.6. A kifejezo nyelv (beszéd) gyakorlasa grafikai sikon (irasban)

Jatékok/feladatok kép, sz6 €s mondat tarsitasara

Jatékok/feladatok: hidnyos szavak kiegészitésére képek segitségével
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2. A szocialis és erkolcesi készségek kialakitasa és fejlesztése

V. osztaly

2.1. A kozvetlen kornyezetben 1évo targyak, személyek ismerete, onismeret

Jatékos feladatok a kornyezet targyai, élolényei felfedezésére, megismerésére az

érzékszervek altal (poliszenzorialis megismerés)

Vizualis észlelés-érzékelés feladatai: Keresd a targyat! ,Fedezd fel a

kiilonbséget!, Tarsits!, Milyen szine van a?

Auditiv észlelés-érzékelés feladatai: Milyen iranybol hallod?,] Utdnozd az
allat hangat!, Suttogjunk!, Mit hallasz?

[zlelés észlelés-érzékelés feladatai: Nevezd meg, milyen ize van!, Kostold
meg, mit éreztél?, Mit kostoltal, bekotott szemmel?

Szaglas észlelés-érzékelés feladatai: Milyen szaga / illata van?, Minek a
szagat / illatat érzed?

Tapintas észlelés-érzékelés feladatai: Varazsdoboz, Mit tapintottal?,

Tapintsd ki a....!, Milyen format tapintottal?

Jatékos feladatok a pszichomotoros készségek alakuldsahoz és fejlesztéséhez:

- Szem-kéz koordinacio fejlesztését célzo jatékok: formak korvonalainak rajzolasa,

szinezés, vagas, barkacsolas, stb.

- Jatékos feladatok/gyakorlatok a testséma fejlesztése céljabol

- Jatékos feladatok/gyakorlatok formak kitoltésére, hidnyos képek kiegészitésére

Testrészek felismerése és megnevezése: targyi szinten, mozgasban és képi szinten

Kéziigyességet, finommotorikat fejlesztd jatekok: gyurmazas, mértani formakbol kirakott

haziko, fa, auto, stb.

- Jatékos feladatok/gyakorlatok: az érzékelés-észlelés valamint a testséma

fejlesztésére, oktatd szoftverek segitségével

- Feladatok a targy elhelyezésére a kozvetlen kornyezetben: fent, lent, alatt, folott,

mellett, mogott, eldtt, kdzel, tavol, itt, ott fogalmak ismeretével

- Feladatok a térbeli helyzet felismerésére és megnevezésére képi szinten (mértani

formakkal valo rajzolas: auto, tombhaz, virag, stb.)

- Perceptuomotoros jatékok targyi és képi szinten

- Jatékos feladatok/gyakorlatok targyak €s képek szintjén, az azonossag ¢s
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kiilonb6zdség észlelésére tobb szempont figyelembevételével, szin, forma, nagysag,
mennyiség, stb.

- Jatékos feladatok tarsitassal: szinek és szimbolum alapjan, szamjegyek, betiik,
mértani formak szerint, Szinezz azonos betiiket/szamokat!, Mi van
kozelebb/tavolabb?, Jatsszunk a mértani formakkal!, Pillangot, viragot keress! stb.

- Epit6jatékok feladataihoz kapcsolodé kritériumok: -targy és képalkotas szin, méret,
forma szerint

- Analizis-szintézis jatékok: Lottd, Keresd a parjat!, Arnyékok felismerése

- Alapvet6 formdk korvonalanak rajzoldsa sablonok mentén

- Jatékos feladatok/gyakorlatok a rajzolas — szinezés készségének fejlesztésére

- M.Frostig-DTVP (Developmental Test of Visual Perception); A vizualis percepcio
vizsgalatara kidolgozott teszt alapjan a szem-kéz koordinécid, alak-hattér percepcio,
alak konstancia, térbeli helyzet, térbeli viszony fejlesztését célzo jatékok

Tér- és idéérzékelés fejlodését szolgald perceptuomotoros feladatok/jatékok

- Idoéészlelését fejlesztd perceptuomotoros feladatok: Napirendem, Heti program,
Orarend, Unnepély szervezése, Ora ismerete

- Jatékos feladatok/gyakorlatok az év, évszakok, honapok megismerésére

Jatékos feladatok a gondolkodasi miiveletek gyakorlasara:

- szortirozas, rendezés-csoportositds, 0sszehasonlitds, analizis-szintézis, absztrakcid
¢és altalanositas feladatai: Szedd szét, majd rakd oOssze!, Puzzle, Melyik a nagy-
kozepes-kicsi?, Keresd a hozza tartozot és tarsitsd!, Keresd a szomszédjat!, Haladj a
1épcson fel majd le! - novekvd és csokkend sorrend gyakorlasa, tematikus szokincs
bovitése, kritériumok szerinti tarsitd jatékok, gyakorlatok a memoria, képzelet,

figyelem, beszéd ¢és akarat fejlesztésére konkrét targyak/képek szintjén
Epit6jatékok térben, sikban, vizszintesen, fiiggolegesen, a levegében: Autdparkold, Farm,

Gyerekek varosa, Falusi haz

2.2 Tarsas kapcsolatok és a kommunikacio kezdeményezése, fenntartasa
- Kiilonb6z6 kommunikécids formék - verbalis kommunikacio, mimika, gesztusnyelv
kifejezésére: Felelgetds jatékok, Pantomim, - testbeszéd - mozgassal és ritmussal: -
Téanc egy ismerds dal ritmuséra, Paros tanc, Korjatékok, Péros és egyéni jatékok,
Csapatjatékok, Hangutanzé jatékok: Kis szinész, A szél hangja, Talald ki, hogy ki
vagyok!

- Jatékos feladatok/gyakorlatok a helyes kiejtés fejlesztésére €s szokincsbovitésre:
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Mondjunk, gytijtsiink szavakat!, En mondok egyet, te mondjal sokat/tobbet!,
Mondd ki helyesen!, Hianyos mondatok kiegészitése képi megerdsitéssel,
Torténetalkotas, Mesealkotas, Melyik szereplordl beszélek? - szereplok felismerése,
leiras alapjan

Kommunikacids helyzetekben val6 aktiv részvétel

Szimbolikus jatékok

Affektivitas jatékai: érzelmeket kifejez6 jatékok, Szomoru arc és vidam arc, Bohoc,
Manok tanca, kiilonbozd érzelmi allapotokat imitald jatékok: Oromoét,
szomorusagot, kozombosséget érzékeltetd jatékok, stb.

Erzelmi asszociaciokon alapuld jatékok: Anyukasdi, Apukasdi, Nagymamaékénal, A
korhazban,

Modellértékii személlyel valo érzelmi azonosulas jatékai: J6 gazda! ,A mesterek,
Rend6rosdi

Gyerekfilmek, rajzfilmek vetitése, gyermekdalok, mesék hallgatasa

A szocialis kornyezethez valo alkalmazkodas jatékai:

Koszonési modok és udvariassagi formulak gyakorlasa: Igy igen, igy nem!
Lehetséges ez?, Varazsszavak: kdszonom, kérem, 1égy szives, engedje meg, hogy...
Udvozlom, én vagyok. ..

Szerep - és szituacios jatékok: Baratokkal, Latogatdban, Pikniken, El6adason, A
templomban, Szinhézban, Kirandulason, Boltosdi, A postas, Az iskoldban...
Helytelen viselkedésmintak korrekciojat célzo jatékok: Ki hibazott?, Tanulj masok

hib4jabol!, Hogy volna helyes?, Ki cselekedett/jart el helyesen?

Személyes, egyéni tapasztalat érvényesitése, kiillonbozo élethelyzetekben:

Unnepélyek, évfordulok, megemlékezések: Oktatds napja, Sziireti bal, Advent,
Karacsonyi miisor, Betlehemezés, Ujévi szokasok, Farsang, Nemzeti {innepek,
Locsolkodas, Anyak napja, Sziiletésnapok, Gyereknap

Vallési iinnepek és hagyomany6rzo foglakozasok, szavalassal, énekléssel, modern -
¢€s néptanccal

Egyéni és a kozosségi szabalyok jatékai: Kozlekedj okosan!, Forgalomiranyitd
rendor, Tlz-viz-repiild, Kornyezetvédd vagyok!

VetélkedOk: Tancverseny, Jelmezverseny, Sportvetélkedok

Szorakoztato jatékok: Zsdkban ugralas, Székfoglalo, Kotélhuzas, Vidd a tojést a
kanallal!, Jégfogd, Csapd a ritmust!

Relaxacios jatékok: Napozunk, Lusta macska
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- Szerepjatékok: Doktorosdi, Tanitd nénis, Szakacsosdi, Rend6ros

3. A tanulashoz sziikséges készségek és képességek fejlesztése

V. osztaly

3.1 A pszicho individualis képességek fejlesztése a kornyezethez valé
alkalmazkodokészség céljabol
-Vizualis, auditiv, taktilis, kinesztetikus észlelet elohivasat fejleszto jatékok: Melyik
targy tiint el?, Vezeték nélkiili telefon, Jaték az ujjakkal — es6 utanzéasa
- Figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas, beszéd — és szokincs fejlesztd jatékai:
észlelési szintézis mentalis sikon torténd analizisét célzo jatékok: - illesztd jatékok:
puzzle, formak kirakasa kisebb elemekbdl (mint példaul gyufa, gémkapocs, fiiltisztito
stb.)
Analizis - szintézis jatékai:
- Osszehasonlito jatékok: Lotto jaték, dsszehasonlitds, tarsitas, szines képek
kombinacioi, formék, é181ények stb., Arnyalakok jatéka, Parkeres jatékok,
Memoria jatékok
- Elvont és globalis gondolkodast fejlesztd jatékok
- Téarsité jatékok: Jaték a témakorokkel, féfogalom ala rendelés, csoportositas),
Kitalalos jatékok, Talalos kérdések
Alkotojatékok targyi €s képi szinten:
- Vizudlis és auditiv memoria jatékai: Talald ki, mi hidnyzik a képrol? — el6z6
megfigyelés alapjan mondja meg mi tlint el a képrdl, asztalrol, stb. Melyik hangot
nem hallod? -egy korabbi elhangzott hangsorhoz képest, memoriakartyak,

vizualis memoria fejlesztését célzo szoftverek

- Figyelem fejlesztését célzo jatékok: Utanozz!, Kovesd az utvonalat!, Tedd
sorrendbe!
Kommunikacids készséget fejlesztd jatékok:
- Utanzo jatékok
- Mozgasos ¢és ritmusos jatékok: Tapsolj a megadott ritmus szerint!
- Mozgassal dsszekapcesolt dalok: Ha jo a kedved, Fujja sz¢l a fakat, Tekeredik a
kigyo, - szobeli jatékok (meghatarozott szavakkal vald jaték: visszhangjaték,

mesealkotés, szinészkedés)
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Szavalés
Tematikus parbeszédek, szerepjatékok: orvos és betege, a gyogyszertarban,
piacon stb.

Alkotojatékok targyi €s képi szinten

Gyakorlati készségeket fejlesztd jatékok:

- Szenzomotoros: konkrét targyakkal valo jaték

Erzékszervi - alapélelmiszerek, zoldségek, gyiimdlesok felismerése izlelés utan, a

négy alap iz felismerése és megnevezése

- Verbalis készségeket fejlesztd jatékok: beszédszervi torna, hangutdnzok, nyelvtordk,

ritmusjatékok, mondatok tarsitasa képekhez, linnepségre vald gyakorlds, egyéni vagy

csoportos dudolés

- Hangutanzo6 jatékok

- Jatékok szobeli tevékenységek bemutatasara targyak segitségével: Tedd fel a

kalapod!

- Unnepélyek, egyéni és csoportos éneklés

A kialakult készségek, képességek beépitése az egyéni viselkedésbe: Cselekvéses jatékok

targyi szinten az egyéni sziikségletek kielégitésére

Jatékok a mindennapi életb6l meritett témakkal:

- Mi ez, mire hasznaljuk?, Az asztalnal, A piacon, stb.

- Személyes autonomiat fejlesztd jatékok: évszakoknak megfeleld 61tozkodes,

kiranduldshoz sziikséges targyak elokészitése, sziiletésnapi asztal megteritése stb.

- Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel: szemétgytijtés, viragiiltetés,

osztaly kidiszitése.

- Szabalyjatékok, kiillonbozd témaban szervezett vetélkeddk, versenyek: A legjobb

szavald, A legjobb festd, A legligyesebb eldado, A legjobb tancos stb.

- Versenyek: Futoverseny, Ugrdverseny, Kotélhuzo verseny, Ki gytijt 6ssze tobb

labdat? Ki tolti meg hamarabb labdaval a zsdkot? stb.

3.2 Gyakorlati-alkalmazasi készségek

Jatékok a kézligyesség kialakitasara és fejlesztésére

Kiilonb6z6 mozgasos jatékok: oriasjaras, torpejaras, stafétajatékok stb.
Egyensulygyakorlatok: foldre elhelyezett zsinéron és gerendan vald jarés,
ugrokotelezés, akadalypalya, mérlegjaték, egyensulyozas vizzel toltott poharral és

ping - pong labdaval kanalban, stb.

Tanterv — Jatékterapia- Gimndziumi osztdlyok V.-X.- Sulyos, igen sulyos intellektualis
képességzavarral él6 és/vagy halmozottan sérilt tanuldk szamara




- Onkifejezést fejlesztd jatékok gesztusnyelv segitségével: Robot, festd, zsoké

vagyok!

- Utéanzo6 jatékok: Talald ki kire gondoltam?, Melyik széra gondoltam? stb.
Gyakorlo jatékok a kéziigyesség fejlesztésére, szervezett tevékenységek keretén beliil
Manipulacids és ligyességi jatékok:

- Gylijts O6ssze minél tobb jatékot: gyongyfiizés, csipeszelés, épités gyufabol,
csavarozas, gombolas, tépési gyakorlatok stb.
Kéziigyességet, finommotorikat fejleszto jatékok:
- Gyongyflizés, szovés, fonds, cipdfiizés, palcikdk valogatdsa, szortirozo jatékok, stb.
Szem-kéz koordinacio fejlesztését célzo jatékok:
- Agyag, kinetikus homok gyurasa, gyurma formdzésa, iiveg megtoltése folyadékkal,
kitiritése, szinezés, rajz, festés az ujjakkal, tenyérrel, stb.

Illesztds jatékok: puzzle

Epitd jatékok: kockakbol hid épitése, tombhaz épitése

Osszeillesztds jatékok: Legd, Geomag, stb.

Rajz és miivészi kifejezést segito jatékok: festés kovekre, pecsételés levelekkel stb.
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Tartalmak

Fejlesztési teriiletek és tartalmak

V.osztaly

1.Beszéd és kifejezés

Tajékozodas és alkalmazkodas:
Cselekvések

Erzelmi allapotok

Targyak

Jelenségek

2.Erzékelés és észlelés

Targyak
Elelmiszerek
Oltdzkddés
Jelenségek

3.Testséma €s téri irdnyok

Az emberi test
Alapmozgasok

4. T4jékozodas térben - és idOben

Targyak térbeli helyzete
Targyak ¢és jelenségek kozotti kapcsolat
Események idérendi sorrendje

5.0tthon és iskola

Helyiségek ¢€s rendeltetésiik
Butorzat
Célzott tevékenységek

6. Onallésagra vald nevelés

Az illemhely kellékei
Ruhazat kellékei
Etkezés

7.Csaléd és tarsas kapcsolatok

Személyi adatok

Rokoni viszonyok

Illemszabalyok, viselkedési normak
Baratok

Utazas kozlekedési eszkozokkel
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VI. OSZTALY

Sajatos kompetenciak és tanulasi tevékenységek

1. A verbalis, nonverbalis és 6nallo beszéd készségének alakitasa és fejlesztése

VL. osztaly

1.1. A verbalis iizenetek megértése

Verbdlis iizenetek meghallgatasa és megértése:

- Mi hallatszik? Kinek a hangjat hallottad? Tarsitsd a hallott sz6t a képhez, a targyhoz! Az

gy0z, aki a legjobban figyelt

Jatékok az ismeretek targyi/képi megerdsitésével valo bovitésére:

Igék: cselekvést, torténést kifejezd szavak aktiv/passziv tanuldsa, napi
rutinok megnevezése, iskolaval kapcsolatos ¢és iskolan kiviili
tevékenységek megnevezése

Fénevek: fogalmak ismerete, a szokincs tematikus bdvitése: -
z0ldségek, gyiimolesok, allatok, madarak, 01tozkodés — ruhdazat,
természeti jelenségek, jarmiivek, eszkozok, szerszamok, tanszerek,
mesterségek, rokoni viszonyok, haztartas eszkozei, stb.

Személyes és birtokos névmasok hasznalatanak elsajatitasa, gyakorlasa:
jatékok az ismerds személyek megszolitdsaval, megnevezésével, a
hovatartozas, rokoni viszonyok megallapitdsaval, a birtokos névmasok
gyakorlasaval. En vagyok!, Mi lesziink!, Az enyém, az 6vé!, Ha a Mari
babéja, akkor a baba a Mariké&é, Az én orrom, stb.

Szamnév gyakorlasat célzo jatékok: En mondok egyet, te mond;j sokat!,
Keresd a parjat, ahol ugyanannyi van!, Annyi targyat tegyél ki,
amennyit mondok, amennyit a képen szamolsz!, Tarsitasok: targy-kép,
kép-targy, targy- kép — szamkép

Onismeret és masok ismerete a kozvetlen kornyezetbdl: Az én nevem?,
Mond meg ki 6?, Kinek a jatéka?, Hany jatékod van?

Szavak sz6faji meghatarozasa

Térsito jatékok: targy —kép, kép -targy, targy —kép- szo, Talald meg a megfeleld képet!,

Talald meg az arnyékat!

1.2. Helyzeteknek megfelelo gesztusnyelv és szokincs adekvat hasznalata
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Targyak, képek megnevezései valamint azok rendeltetése és funkciodjuk

Hely - ¢és idOhatirozé szavak, eldljar6 szavak adekvat hasznélata targyi/képi
megerdsitéssel, megadott szavak segitségével: Tedd a jatékot a -ba/ -ra/ -mellé/ -ald/ -folé/ -
moge..., Bujocska, Kincskeresd jaték

Mondatalkotas megadott szavakkal, vagy kérdések alapjan

Kiilonb6zd témak kapcsan feltett kérdésekre adott helyes valaszadas gyakorlatai: Mi
tetszett ma az iskoldban?, Hany tagu a csaladod?, Mi a véleményed?, Szerinted mikor

tortént a? Célzott kérdések a nap kiilonbdzd eseményeire

1.3 Uj szavak és kifejezések hasznalata egyszerii és dsszetett mondatokban
Jatékos gyakorlatok 1) szavak megismerésére, elsajatitasara képek/képsorozatok
megnevezésével, sorba rendezésével
Szokincsbdvités a rokon - és ellentétes értelmii szoparok keresésével
Egyszerti-és bovitett mondatok alkotdsa uj szavak és kifejezések beépitésével
Mellékneveket tartalmazo szoszerkezetek alkotasa rovid, 3-5 szavas mondatokban: -ahol a
melléknév méretbeli tulajdonsagokra (kicsi — kdzepes - nagy, hossza-rovid, vastag-vékony,
sz¢les-keskeny), esztétikai vonatkozésra (sz€p, csunya, megnyerd, tiszta, piszkos),
jellemvonasokra (lusta-szorgalmas, jo-rossz, kedves-ellenszenves), viselkedési attitlidokre

(sz6fogado, figyelmes, rendetlen) szinekre, formakra utal

1.4 Teret és idot meghatarozo szavak (hatarozo6szok) helyes hasznalata a
beszédben

Jatékos gyakorlatok az észlelési mezOben megfigyelt €161ények, targyak, megnevezésére,
bemutatasara
Jatékos gyakorlatok kérdések és feleletek helyes megfogalmazasara a térbeli és idobeni
elhelyezés, elhelyezkedés kapcsan: Hol van?, Hové bujt?, Mikor ment el?, Mikor
reggeliziink, - zuhanyozunk, - megyiink szinhazba?
Jatékos gyakorlatok a térrel-idével kapcsolatosan feltett, témahoz kotott kérdések adekvat
megvalaszolasara
Helyhatarozo6 szavak beépitése a kommunikacioba: Tedd a jatékot a -ba/ -ra/ -mellé/ -ald/ -
folé/ -mogé, Bujocska, Kincskeresd jaték
Id6hatarozé szavak beépitése a kommunikacioba: események pontos idejének
meghatarozasa, mint: most- ma- holnap- holnaputan-tegnapel6tt, napi program — 1épésrol -

1épésre

1.5. Kozvetlen kornyezettel valo kapcsolatteremtés és kommunikacio:

Tanterv — Jatékterapia- Gimndziumi osztdlyok V.-X.- Sulyos, igen sulyos intellektualis
képességzavarral él6 és/vagy halmozottan sérilt tanuldk szamara




Utanzé/pantomimes jatékok (érzelmek kifejezése: 6rom, banat, siker, szomorusag, stb.,
valamint ismert személyek, személyiségek utanzasa)

- Babozas, parbeszéd kezdeményezése €s fenntartasa céljabol

- Megszolitasi, koszonési €s udvariassagi formulak helyes hasznalatat célzo jatékok

- Uj szavak beépitése, hasznalatdnak gyakorlasa kiilonb6z6 helyzetekben

- A hétkdznapi torténések, események eljatszasa, dramatizalasa, megbeszélése

- Csoportjatékok

- Szerepjatékok, dramatizalas megadott téma alapjan: Vésarolni megyiink,

Szinh4zba megyiink, Az orvosnal, A postan...

1.6 A kifejezo nyelv (beszéd) gyakorlasa grafikai sikon (irasban)
Egyszerli szavak és mondatok masolasa
Rejtvények, képrejtvények megoldasa, kiegészitése ismerds szavakkal
Jatékok/feladatok kép, sz6 és mondat tarsitasara
Jatékok/feladatok: képek segitségével hianyos szavak kiegészitésére

Jatékos gyakorlatok azonos alaku/hasonlé alaku, de kiilonb6z6 értelmii szavakkal

2. A szocialis és erkolcsi készségek kialakitasa és fejlesztése

VI. osztaly

2.1. A kozvetlen kornyezetben 1évo targyak, személyek ismerete, 6nismeret

Jatékos feladatok a kornyezet targyai, élolényei felfedezésére, megismerésére az

érzékszervek altal (poliszenzoridlis megismerés)
- Vizudlis észlelés-érzékelés feladatai: Keresd a targyat!, Fedezd fel a
kiilonbséget!, Tarsits!, Milyen szine van?
- Auditiv észlelés-érzékelés feladatai: Milyen iranybo6l hallod?, Utanozd az
allat hangat!, Suttogjunk!, Mit hallasz?

- lzlelés észlelés-érzékelés feladatai: Nevezd meg, milyen ize van!, Kostold
meg, mit éreztél?, Mit kostoltal, bekotott szemmel?

- Szaglas észlelés-érzékelés feladatai: Milyen szaga / illata van?, Minek a
szagat / illatat érzed?

- Tapintas észlelés-érzékelés feladatai: Varazsdoboz, Mit tapintottal?,
Tapintsd ki!, Milyen format tapintottal?

Jatékos feladatok a pszichomotoros készségek alakulasahoz és fejlesztéséhez:
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Szem-kéz koordinacid fejlesztését célzo jatékok: -formak korvonalainak rajzolasa,
szinezés, vagas, barkacsolas, stb.

Jatékos feladatok/gyakorlatok a testséma fejlesztése céljabol

Perceptuomotoros jatékok képi és targyi szinten

Perceptuomotoros készségek fejlesztése oktatd szoftverek segitségével
Feladatok a targy elhelyezésére a kozvetlen kornyezetben: fent, lent, alatt, folott,
mellett, mogott, elott, kzel, tavol, itt, ott fogalmak ismeretével

Feladatok a térbeli helyzet felismerésére és megnevezésére képi szinten (mértani
formakkal valo rajzolas: autd, tombhaz, virag, stb.

Id6észlelését fejlesztd perceptuomotoros feladatok: Napirendem, Heti program,
Orarend, Unnepély szervezése, Ora ismerete

Jatékos feladatok/gyakorlatok képek idérendi sorrendjének felismerésére, sorba

rendezésre egy ismert torténet, mese alapjan

Kozvetlen kornyezet ismerds elemeinek azonositasa és alkalmazasat segit6 jatékok

Jatékos feladatok/gyakorlatok magatartasformak - szerepek lemasoldsara: Tanito
nénis, Renddros, Takaritsuk ki a konyhat!, Mi leszel, ha nagy leszel? stb.
Szabalyjatékok: Ugroiskola, Nyuszi iil a fiiben!, Menjiink vasarolni!
Szimbolikus jatékok: foglalkozasok eljatszasa a hozza tartozo6 eszkdzokkel, vagy

azokat behelyettesitd targyakkal, Pantomim, Boltosdi, stb.

Jatékos feladatok/gyakorlatok kiilonbdzd problémahelyzetek megoldasara: Mit fogsz tenni,

akkor amikor?, A kis gyalogos, Mi tortént azutan, hogy?

Kozvetlen kornyezettel valo kapcsolat kezdeményezése és fenntartasa

Kommunikacids formak elsajatitasa és alkalmazasa a kdzvetlen kdrnyezetben

2.2 Tarsas kapcsolatok és a kommunikacio kezdeményezése, fenntartasa

Kiilonb6z6 kommunikécids formak kifejezésére: verbalis kommunikacio, mimika,

gesztusnyelv kifejezésére

Jatékos feladatok/gyakorlatok a helyes kiejtés fejlesztésére és szokincsbovitésre:
Huzd ala a megadott szavakat!,Javitsd ki a hibat!, Melyik betli hianyzik?

Jatékok hianyos mondatok kiegészitésére képi megerdsitéssel: Melyik szereplordl
beszélek?

Kommunikacids helyzetekben valé aktiv részvétel

Szimbolikus jatékok

Affektivitas jatékai: érzelmeket kifejezd jatékok, Szomort arc és vidam arc, Bohoc,
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Manok tanca, kiilonbozé érzelmi allapotokat imitald jatékok: - Orémét,
szomorusagot, kozombosséget érzékeltetd jatekok, stb.
Modellértékii személlyel valo érzelmi azonosulas jatékai: J6 gazda!, A mesterek,

RendoOrosdi

A szocidlis kdrnyezethez valo alkalmazkodas jatékai:

Ko6sz6nési modok és udvariassagi formulak gyakorlasa: gy igen, igy nem!
Lehetséges ez?, Vardzsszavak: koszonom, kérem, légy szives, engedje meg,
hogy..., Udvdzldm, én vagyok...

Szerep - és szitudcios jatékok: Baratokkal, Latogatdban, Pikniken, El6adason, A

templomban, Szinhazban, Kirandulason, Boltosdi, A postas, Az iskolaban...

3. Személyes, egyéni tapasztalat érvényesitése, kiilonbozo €lethelyzetekben: - sétak,

tarazasok, intézménylatogatasok, kirandulasok,

Unnepélyek, évfordulok, megemlékezések: Oktatas napja, Sziireti bal, Advent,
Karacsonyi miisor, Betlehemezés, Ujévi szokasok, Farsang, Nemzeti tinnepek,
Locsolkodas, Anyak napja, Sziiletésnapok, Gyereknap

Vallasi tinnepek és hagyomanyodrzo foglakozasok, szavalassal, énekléssel, modern -
¢€s néptanccal

Egyéni és a kdzosségi szabalyok jatékai: Kozlekedj okosan! Forgalomiranyito
rendor, Tlz-viz-repiil6, Kornyezetvédd vagyok!

Vetélkedok: Tancverseny, Jelmezverseny, Sportvetélkeddk

Szorakoztato jatékok: Zsakban ugralas, Székfoglalo, Kotélhuzas, Vidd a tojast a
kanallal!, Jégfog6, Csapd a ritmust!

Relaxacios jatékok: Napozunk, Lusta macska

Szerepjatékok: Doktorosdi, Tanitd nénis, Szakacsosdi, Rendéros

Szocialis kapcsolatokhoz sziikséges készségek kialakitasa és fejlesztése

3. A tanulashoz sziikséges készségek és képességek fejlesztése

VI. osztaly

3.1 A pszichoindividualis képességek fejlesztése a kornyezethez valé

alkalmazkodokészség céljabol

Vizualis, auditiv, taktilis, kinesztetikus észlelet el6hivasat fejlesztd jatékok:

- Melyik targy tlint el?, Vezeték nélkiili telefon, Jaték az ujjakkal — esd utanzasa

Figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas, beszéd (szokincs) fejlesztd jatékai, valamint
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az észlelési szintézis mentalis sikon torténd analizisét célzo jatékok:

- IllesztOs jatékok: Puzzle, formék kirakdsa kisebb elemekbdl (mint példaul gyufa,

gémkapocs, flltisztito stb.)

- Analizis - szintézis jatékai, 0sszehasonlitd jatékok: Lotto jaték

- Osszehasonlitas, tarsitds, szines képek kombindcidi, formak, élélények stb.),
Arnyalakok jatéka, Parkeres jatékok, Memoria jatékok

- Elvont gondolkodast fejlesztd jatékok: Tarsitd jatékok, (Jaték a témakorokkel,
féfogalom ala rendelés, csoportositas), Kitalalos jatékok, Talalos kérdések

- Asszociacios jatékok segitségégével probléma helyzetek megoldasa: Mire
hasznaljuk?, Mond, hogy helyes?, Mi a rajzod cime?

- Vizualis és auditiv memoria jatékai: Talald ki, mi hidnyzik a képrol? - el6zo
megfigyelés alapjan mondja meg mi tlnt el a képrdl, asztalrol, stb. ,Melyik
hangot nem hallod? - egy korabbi elhangzott hangsorhoz képest,

memoriakartydk, vizualis memoria fejlesztését célzd szoftverek

- Figyelem fejlesztését célzo jatékok: Utanozz!, Kovesd az Gtvonalat!, Tedd

sorrendbe!

Kommunikacids készséget fejlesztd jatékok:

- Utanzo jatékok, mozgasos €s ritmusos jatékok: Tapsolj a megadott ritmus szerint!
- Mozgéssal dsszekapcsolt dalok: ,,Ha jo a kedved”, ,,Fujja szél a fakat”, ,, Tekeredik
a kigy6”

- Szbbeli jatékok, Jatékok megadott szavakkal: visszhangjaték, mesealkotas,
szinészkedés.
- Olvasmanyok, tematikus parbeszédek, szerepjatékok: orvos és betege, a

gyogyszertarban, piacon, stb

Gyakorlati képességeket fejlesztd jatékok:

A kialakult készségek, képességek beépitése az egyéni viselkedésbe jatékok altal, A

piacon, Az iizletben, Az asztalnal stb.
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kiranduldshoz sziikséges targyak eldkészitése, sziiletésnapi asztal megteritése, sth

Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel: szemétgytijtés, virdgiiltetés,
osztaly kidiszitése.
Versenyek: Futdverseny, Ugréverseny, Kotélhuzo verseny, Ki gyiijt dssze tobb

labdat? Ki tolti meg hamarabb labdaval a zsakot? stb.
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3.2.  Gyakorlati-alkalmazasi készségek
Jatékok a kézligyesség kialakitasara és fejlesztésére

- Kiilonb6z6 mozgésos jatékok: oriasjaras, torpejaras, stafétajatékok stb.

- Egyensulygyakorlatok (foldre elhelyezett zsinéron ¢€s gerendan valo jaras,

ugrokotelezés, akadalypalya, mérlegjaték, egyenstlyozas vizzel toltott poharral

¢s ping - pong labdaval kanélban, stb.

- Onkifejezést fejlesztd jatékok gesztusnyelv segitségével: robot, festd, zsoké

vagyok!
- Utéanzo jatékok: Talald ki kire gondoltam?, Melyik szora gondoltam? stb.

Gyakorl¢ jatékok a kéziigyesség fejlesztésére, szervezett tevékenységek keretén beliil

- Manipulaciés ¢és ligyességi jatekok: Gylijts Ossze minél tobb jatékot!,

gyongyfiizés, csipeszelés, ¢épités gyufabol, csavarozas, gombolas,

gyakorlatok stb.

- Szem-kéz koordinacid fejlesztését célzd jatékok: agyag, kinetikus homok

gyurasa, gyurma formazasa, lveg folyadékkal valdo megtoltése, kitiritése,

szinez¢s, rajz, festés az ujjakkal, tenyérrel, stb.

- Osszeillesztds jatékok: Legd, Geomag, stb.

- Rajz és miivészi kifejezést segitd jatékok: festés kovekre, pecsételés levelekkel

stb.
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Tartalmak

Fejlesztési teriiletek és tartalmak VI. osztaly

1. Beszéd és kifejezés Tajékozodas és alkalmazkodas
Cselekvések

Erzelmi allapotok

Targyak

Jelenségek

2. Erzekelés és észlelés Targyak
Elelmiszerek
Oltdzkddés
Jelenségek

3.Testséma €s téri irdnyok Az emberi test
Alapmozgasok

4. T4jékozodas térben - és idOben Targyak térbeli helyzete
Targyak ¢és jelenségek kozotti kapcsolat
Események idérendi sorrendje

5. Otthon ¢és iskola Helyiségek és rendeltetésiik
Butorzat
Célzott tevékenységek

6. Onallésagra vald nevelés Az illemhely kellékei
Ruhazat kellékei
Etkezés

7. Csalad és tarsas kapcsolatok Személyi adatok

Rokoni viszonyok

Illemszabalyok, viselkedési normak
Baratok

Utazas, kozlekedési eszkozokkel
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VII. OSZTALY

Sajatos kompetencidk és tanulasi tevékenységek

1. A verbalis/nonverbalis és 6nallo kommunikacios készségek kialakitasa és fejlesztése

VII. osztaly

1.1. Verbalis kommunikacié megértése

- Verbalis lizenetek meghallgatasa és megértése:

- Jatékok az ismeretek targyi/képi megerdsitésével vald bovitésére

Igék: cselekvést, torténést kifejezd szavak aktiv/passziv tanulasa:
alszom, eszem, napi rutinok megnevezése, iskolaval kapcsolatos ¢és
iskolan kiviili tevékenységek megnevezése, stb.

Fonevek: fogalmak ismerete, a szokincs tematikus bdvitése: -
z0ldségek, gyiimolesok, allatok, madarak, o01tozkodés — ruhdazat,
természeti jelenségek, jarmiivek, eszkozok, szerszamok, tanszerek,
mesterségek, rokoni viszonyok, haztartas eszkozei, stb.

Melléknevek:  Tulajdonsdgokat —megnevezd szavak —  targy
tulajdonsagainak, sajatossdgainak bemutatdsa, képrol valé mesélés,
szinek megnevezése: Mondd, milyen ez?, Mutasd, melyik hasonl6?
Csoportositsd a hasonld targyakat/képeket!, Mutasd, melyik
kiilonbozik?, Csoportositsd a kiilonbozdket!

Személyes ¢€s birtokos névmasok

Szamnév

1.2. Kiilonb6z6 helyzeteknek megfelelo szokincs adekvat hasznalata/bdvitése

- Targyak, képek megnevezései valamint azok rendeltetése és funkciojuk: Mi ez?,

Mi a haszna? stb.

- Hely - ¢és idOhatarozo szavak, eloljar6 szavak adekvat hasznalata targyi/képi

megerdsitéssel, megadott szavak segitségével

- Mondatalkotds (tdmondat/ bdvitett mondat) megadott szavakkal, vagy kérdések

alapjan

Kiilonb6z6 témak kapcsan feltett kérdésekre adott helyes valaszadas gyakorlatai:

- Mi tetszett ma az iskoldban?, Hany tagu a csaladod?, Mi a véleményed?, Szerinted

mikor tortént?, Célzott kérdések a nap kiilonbdz6 eseményeire

1.3 Uj szavak és kifejezések hasznslata egyszerii és osszetett mondatokban

- Jatékos gyakorlatok 0 szavak megismerésére, elsajatitdsara képek/képsorozatok
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megnevezésével, sorba rendezésével

Szokincsbdvités a rokon - €s ellentétes értelmi szoparok keresésével
Egyszerli és bovitett mondatok alkotésa 0j szavak és kifejezések beépitésével
Mellékneveket tartalmazo szdszerkezetek alkotdsa, ezek egyszerli és bovitett

mondatba helyezése

1.4 Teret és idot meghatarozé szavak (hatarozoszok) helyes hasznalata a beszédben

- Jatékos gyakorlatok az észlelési mezdben megfigyelt é161ények, targyak,

megnevezésére, bemutatdsara

Jatékos gyakorlatok teret és id6t meghatarozo6 szavak hasznalatara

Jatékos gyakorlatok térrel-idovel kapcsolatosan feltett, témahoz kotott kérdések
adekvat megvalaszolasara

Zenés jatékok

Helyes feleletek megfogalmazasa a térbeli és idobeni elhelyezés, elhelyezkedés

kapcsan: napi program, hét napjai, évszakok

1.5. Kozvetlen kornyezettel valo kapcsolatteremtés és kommunikacio

Utanzo/pantomimes jatékok

Babozas, parbeszéd kezdeményezése €s fenntartasa céljabol

Megszolitasi, koszonési és udvariassagi formulak helyes hasznalatat célzo jatékok
Uj szavak beépitése, hasznalatinak gyakorlasa kiilonboz6 helyzetekben

A hétkdznapi torténések, események eljatszasa, dramatizaldsa, megbeszélése
Csoportjatékok

Szerepjatékok

Péarbeszéd kezdeményezése, fenntartasa adott szitudciokban

1.6. A kifejezo nyelv (beszéd) gyakorlasa grafikai sikon (irasban)

Egyszerli és 0sszetett szavak és mondatok masolasa
Rejtvények, képrejtvények megoldasa, kiegészitése ismerds szavakkal
Jatékos gyakorlatok kép-szo6-mondat tarsitasasra

Képpel tarsitott, hianyzo szavak kiegészitése

2.Tarsadalmi-szocialis nevelés és allampolgari kompetencia kialakitasa,

fejlesztése

VILI. osztaly
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2.1. A kozvetlen kornyezetben 1évo targyak, személyek ismerete, 6nismeret
Kiilonb6z6 kommunikécios formak: verbalis kommunikéacid, mimika, gesztusnyelv
kifejezésére:
- Testbeszéd - mozgassal €s ritmussal: Tanc egy ismerds dal ritmusara,
- Jatékos feladatok/gyakorlatok a helyes kiejtés fejlesztésére €s szokincsbovitésre:
Melyik szerepldrdl beszélek?
Kommunikacids helyzetekben valo aktiv részvétel
Modellértékii személlyel vald érzelmi azonosulas jatékai: Jo gazda!, A mesterek,
Rendo6rosdi, stb
A szocidlis kdrnyezethez val6 alkalmazkodas jatékai:
- Koszonési modok és udvariassagi formulak gyakorlasa: Igy igen, igy nem!,
Varazsszavak
- Szerep - és szituacios jatékok: Baratokkal, Latogatoban
- Szerepcserén alapulo jatékok: Orvososdi, Tanitd nénis, Anyukésdi, Boltosdi
Személyes, egyéni tapasztalat érvényesitése, kiillonbozo élethelyzetekben:
- Sétak, tarazasok, kirandulasok,
- Egyéni és a kdzosségi szabalyok jatékai: Kozlekedj okosan!, Forgalomiranyito
renddr, Kornyezetvédd vagyok
- Vetélkedok: tancverseny, jelmezverseny, sportvetélkedok
Tarsas kapcsolatok kialakitdsdhoz sziikséges készségek fejlesztése
- Szabalyjatékok

- Testbeszéd - mozgas és ritmus.

2.2 Tarsas kapcsolatok és a kommunikacio kezdeményezése, fenntartasa
Kiilonb6z6 kommunikacids formak: verbalis kommunikacio, mimika, gesztusnyelv
kifejezésére:

-Jatékos feladatok/gyakorlatok a helyes kiejtés fejlesztésére és szokincsbdvitésre:
Mondjunk, gyijtsiink szavakat!, En mondok egyet, te mondjal sokat/t5bbet!, Ha nem igy,
akkor hogy?, Stop!, Melyik szétag hianyzik?

- Hianyos mondatok kiegészitése képi megerdsitéssel, Torténetalkotas, Mesealkotas,
Melyik szerepl6rdl beszélek?

Kommunikacids helyzetekben val6 aktiv részvétel
- Zenehallgatas és mesenézés: gyerekdalok, rajzfilmek, mesék

Szimbolikus jatékok:
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- Affektivitas jatékai: érzelmeket kifejez6 jatékok
- Modellértéki személlyel valo érzelmi azonosulas jatékai: J6 gazda! A mesterek,
F6zdcske
A szocidlis kornyezethez valo alkalmazkodas jatékai:

- Koszonési modok és udvariassagi formulak gyakorldsa személyhez és szituacioknak
megfelelden: Igy igen, igy nem!, Lehetséges ez?, Varazsszavak: - koszonom, kérem, légy
szives

- Szerep - €s szituacids jatékok, dramatizalas: Latogatoban, Pikniken, El6adason, A
templomban, stb.

- Szerepcserés jatékok: Boltosdi, Postas
-Helytelen viselkedésmintak korrekcidjat célzé jatékok: Ki hibazott?, Tanulj masok
hibajabol!, Hogy volna helyes?, Ki cselekedett/jart el helyesen?
Sajat élményl tapasztalat érvényesitése, kiilonbozo élethelyzetekben:
- Sétak, tarazasok, kirandulasok,
- Unnepélyek, évfordulok, megemlékezések
- Egyéni és a kozosségi szabalyok jatékai: Kozlekedj okosan!, Kozlekedési rendor,
Ttiz-viz, Kérnyezetvédd vagyok!

- Vetélkeddk: tancverseny, jelmezverseny, sportvetélkedk

- Szérakoztat6 jatékok

- Relaxacios jatékok: Napozunk, Lusta macska

- Szerepjatékok: Doktorosdi, Tanité nénis, Rendéros
Jatékok a tarsas kapcsolatokhoz sziikséges készségek kialakitasahoz:
- Szabalyjatékok
- Mozgésos ¢és ritmusos jatékok: ,,Fujja sz¢l a fakat”, ,,Ha jo a kedved” , ,,Tekeredik a
kigy6”
- Zenehallgatas

3.A tanulashoz sziikséges készségek és képességek kialakitasa és fejlesztése

VII. osztaly

3.1 A pszicho-individualis képességek fejlesztése a kornyezethez valo

alkalmazkodokészség érdekében
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Vizualis, auditiv, taktilis, kinesztetikus észlelet el6hivasat fejlesztd jatékok: Melyik targy
tlint el? Vezeték nélkiili telefon, Jaték az ujjakkal - esé utanzasa
Gondolkodas, emlékezet, képzelet, figyelem, beszéd (szdkincs) fejlesztd jatékok
- Eszlelési szintézist, mentalis sikon torténd analizist célz6 jatékok: Tedd ossze a
targyat!, Epitsiink legobol!
Analizis — szintézis jatékai:
- Osszehasonlito jatékok: Lotto jaték, (8sszehasonlitds, tarsitas, szines képek
kombinaciéi, formak, él61ények stb.), Arnyalakok jatéka, Parkeresd jatékok,
Memoria jatékok
- Elvont és globalis gondolkodast fejlesztd jatékok: Tarsitd jatékok, Jaték a
témakorokkel, féfogalom al4 rendelés, csoportositas, Kitalalos jatékok, Talalos
kérdések
- Térsité jatékok
- Problémamegoldo6 jatékok
Vizualis és auditiv memoria jatékai: Mit jegyeztél meg?
Figyelem fejlesztését célzo jatékok: Utanozz!, Kovesd az utvonalat!
Kommunikacios készséget fejlesztd jatékok:
Gyakorlati képességeket fejlesztd jatékok:
- Szenzomotoros (konkrét targyakkal valé jaték): Hideg vagy meleg?, Célba
dobas, Varazsdoboz
- Erzékszervi jatékok: alapélelmiszerek, zoldségek, gyiimolesok felismerése
izlelés utan, a négy alapiz felismerése és megnevezése
- Verbalis készségeket fejleszto jatékok: beszédszervi torna, hangutanzok,
nyelvtorok, ritmusjatékok, mondatok tarsitasa képekhez, iinnepségre vald
gyakorlas, egyéni vagy csoportos dudolés
- Utédnzéson alapuld jatékok: Muzeum latogatas, Gyogyszertarban, Szervezziink
meglepetésbulit!
A kialakult készségek, képességek beépitése az egyéni viselkedésbe jatékok altal
- Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel: Mi ez és mire hasznaljuk? Az
asztalnal, A piacon

- Személyes autondmiat fejleszto jatékok

- Cselekvéses jatékok konkrét kdrnyezeti elemekkel: Tiszteld a természetet!,

Szemétgytijtés, Kinek a segitségét kérjiik

Tanterv — Jatékterapia- Gimndziumi osztdlyok V.-X.- Sulyos, igen sulyos intellektualis
képességzavarral él6 és/vagy halmozottan sérilt tanuldk szamara




- Szabalyjatékok, vetélkedok kiillonbozo témak keretén beliil

3.2. Az altalanos mozgasfejlodés és kéziigyesség megnyilvanulasa

Jatékok a kéziigyesség kialakitasara és fejlesztésére

Kiilonb6z6 mozgasos jatékok: oriasjaras, torpejaras, stafétajatékok, stb. Parok
versenye, Staféta, Bent a barany, kint a farkas,

Egyensulygyakorlatok: foldre elhelyezett zsinoron és gerendan valo jaras,
ugrokotelezés, akadalypalya, mérlegjaték, egyensulyozas vizzel t61tott poharral
¢és ping-pong labdéaval kandlban, stb.

Onkifejezést fejlesztd jatékok gesztusnyelv segitségével: robot, festd, zsoké
vagyok!

Utanzo jatékok: Tikor vagyok!, Talald ki kire gondoltam?, Melyik szora

gondoltam? stb.

Gyakorlo jatékok a kéziigyesség fejlesztésére, szervezett tevékenységek keretén beliil

Manipulacids jatékok: Sarkanyreptetés, Gyljts 6ssze minél tobb jatékot! ,
Labdajatékok

Ugyességi jatékok: g yongyfiizés, csipeszelés, épités gyufabol, csavarozas,
gombolas, tépési gyakorlatok stb.

Szem-kéz koordinacié €s a kezek dsszerendezését fejleszto jatékok (agyag,
kinetikus homok gyurasa, gyurma formézasa, iiveg folyadékkal valdo megtoltése,
kitiritése, szinezés, rajz, festés az ujjakkal, tenyérrel, stb. Dobd a labdat egy
kézzel, két kézzel!, Oszd ki a kartyakat!, Vezesd végig a kezed a palyan!,
Vialaszd ki a képeket!

[lleszt6s jatékok

Epit6 jatékok: kockakbol hid épitése, tombhaz épitése

Osszeillesztds jatékok: Legd, Geomag stb.

rajz és miivészi kifejezést segitd jatékok: szinezés, modellezés, rajzolds, festés,

pecsételés
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1.

VIIL. OSZTALY

Sajatos kompetenciak és tanulasi tevékenységek

A verbalis/nonverbalis és 6nallo6 kommunikacios készség alakitasa és fejlesztése

VIII. osztaly

1.1. Verbalis iizentek megértése

Verbalis iizenetek meghallgatasa és megértése: Hallgasd figyelemmel!, Tarsitsd a

képet/targyat a szohoz!, A legfigyelmesebb a nyerd!

Jatékok az ismeretek targyi/képi megerdsitésével vald bovitésére

Igék: cselekvést, torténést kifejezd szavak aktiv/passziv tanulasa, pl. alszom, eszem,
napi rutinok megnevezése, iskolaval kapcsolatos és iskolan kiviili tevékenységek
megnevezeése, stb.

Fonevek: fogalmak ismerete, a szokincs tematikus bdvitése: - formak, zoldségek,
gyumolcsok, allatok, madarak, 61t6zkodés — ruhdzat, természeti jelenségek,
jarmivek, eszkozok, szerszdmok, tanszerek, mesterségek, rokoni viszonyok,
haztartas eszkozei, stb.

Melléknevek: tulajdonsagokat megnevezd szavak — targy tulajdonsagainak,

sajatossagainak bemutatasa, képrol valé mesélés, szinek megnevezése:

Mondd milyen ez?, Mutasd melyik hasonl6?, Csoportositsd a hasonld
targyakat/képeket!, Mutasd, melyik kiilonbozik?, Csoportositsd a kiilonbozdket!
Rokon ¢és ellentétes értelmii szavak gyakorlasa: Mondd el melyek a hasonloak,
Nevezd meg hasonl6 szdval, Mutasd be, nevezd meg az ellentétét, Melyik kép
kiilonbozik, miért?, Csoportositsd a hasonlokat!, targyak, képek azonos
tulajdonsagok, ellentétek mentén valo csoportositasa, tarsitdsa ezek megnevezése
Személyes és birtokos névmasok

Szamnév gyakorlasat célzo jatékok: En mondok egyet, te mondj sokat!, Keresd a
parjat, amin ugyanannyi van, Annyi targyat tegyél ki, amennyit mondok, amennyit a

képen szamolsz!

Tarsitasok: targy-kép, kép-targy, targy- kép — szamkép: Keresd a megfeleld képet!, Lotto

1.2. Kiilonb6z6 helyzeteknek megfelel6 szokincs adekvat hasznalata/bévitése

Targyak, képek megnevezései valamint azok rendeltetése és funkcidjuk:
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- Mi ez? ,Mi a haszna? stb.

Hely— ¢és id6hataroz6 szavak, eloljar6 szavak adekvat hasznalata targyi/képi megerdsitéssel,
megadott szavak segitségével:

Tedd a jatékot a -ba/ -ra/ -mellé/ -ald/ -folé/ -mogé, Bujocska, Kincskereso jaték
Mondatalkotas: tdmondat/ bovitett mondat - megadott szavakkal, vagy kérdések alapjan
Kiilonbozd témak: iskola, csalad, napi rutinok - kapcsan feltett kérdésekre adott helyes
valaszadas gyakorlasa:

- Mi tetszett ma az iskoldban?, Hany tagii a csalddod?, Mi a véleményed?,

Szerinted mikor tortént?, Célzott kérdések a nap kiilonb6z6 eseményeire

1.3 Uj szavak és kifejezések hasznalata egyszerii és 6sszetett mondatokban
Jatékos gyakorlatok 1) szavak megismerésére, elsajatitdsdra képek/képsorozatok

megnevezésével, sorba rendezésével
Szokincsbdvités a rokon - és ellentétes értelmii szoparok keresésével
Egyszert - és bovitett mondatok alkotdsa 0j szavak ¢€s kifejezések beépitésével

Mellékneveket tartalmazod szoszerkezetek alkotdsa €s ezek egyszerli €s bovitett mondatba

helyezése

1.4 Teret és idot meghatarozo szavak (hatarozoszok) helyes hasznalata a beszédben
Jatékos gyakorlatok az észlelési mezOben megfigyelt €l6lények, targyak, megnevezésére,

bemutatasara

Jatékos gyakorlatok a térrel-idovel kapcsolatosan feltett, t¢émahoz kotott kérdések adekvat

megvalaszolasara
Zenés jatékok
Helyes feleletek megfogalmazasa a térbeli és id6beni elhelyezés, elhelyezkedés kapcsan:

napi program, hét napjai, évszakok

1.5. Kozvetlen kornyezettel valo kapcsolatteremtés és kommunikacio:

- Utanzo/pantomimes jatékok: érzelmek felismerése és kifejezése, 6rom, banat,

siker, szomoruasag, stb. Ismert személyek, személyiségek utanzasa
- Bdabozas parbeszéd kezdeményezése és fenntartasa céljabol
- Megszolitasi, koszonési €s udvariassagi formulak helyes hasznalatat célzo jatékok
- Uj szavak beépitése, hasznalatanak gyakorlasa kiilonbozd helyzetekben

- A hétkdznapi torténések, események eljatszasa, dramatizaldsa, megbeszélése
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1.6. A kifejezo nyelv (beszéd) gyakorlasa grafikai sikon (irasban)

Egyszerli és 0sszetett szavak és mondatok masolésa (3-4 sz0)
Rejtvények, képrejtvények megoldasa, kiegészitése ismerds szavakkal
Jatékos gyakorlatok kép-szo6-mondat tarsitasasra

Jatékos feladatok hidnyos szavak kiegészitésére képek segitségével

Jatékos gyakorlatok azonos alaku/hasonlé alaku, de kiilonb6z6 értelmii szavakkal

2. Tarsadalmi-szocialis nevelés és allampolgari kompetencia kialakitasa, fejlesztése

VIII. osztaly

2.1. A kozvetlen kornyezetben 1évo targyak, személyek ismerete, onismeret

Jatékok az ismeretek targyi/képi megerdsitésével valo bovitésére

Igék: cselekvést, torténést kifejezd szavak aktiv/passziv tanuldsa, napi rutinok
megnevezeése, iskolaval kapcsolatos és iskolan kiviili tevékenységek megnevezése
Fonevek: - fogalmak ismerete, a szokincs tematikus bdvitése: - zoldségek,
gyimolcsok, allatok, madarak, o0ltozkodés — ruhdzat, természeti jelenségek,
jarmivek, eszkozok, szerszamok, tanszerek, mesterségek, rokoni viszonyok,
haztartas eszkozei, stb.

Személyes ¢€s birtokos névmasok hasznalatdnak elsajatitdsa, gyakorlasa: jatékok az
ismerds személyek megszolitasaval, megnevezésével, a hovatartozas, rokoni
viszonyok megallapitasaval, a birtokos névmésok gyakorlasaval. En vagyok!, Mi
lesziink, Az enyém, az 6v¢, Ha a Mari bab4ja, akkor a baba a Marika¢, Az orrom,
stb.

Szamnév gyakorlasat célzo jatékok: En mondok egyet, te mondj sokat!, Keresd a
parjat, amin ugyanannyi van, Annyi targyat tegyél ki, amennyit mondok, amennyit

a képen szamolsz!, Tarsitasok: targy-kép, kép-targy, targy- kép - szamkép

2.2. Jatékos feladatok a pszichomotoros készségek alakitasahoz és fejlesztéséhez

Szem-kéz koordinaci6 fejlesztését célzo jatékok: formak korvonalainak rajzolésa, szinezés,

vagas, barkacsolds, stb.

Jatékos feladatok/gyakorlatok a testséma fejlesztése céljabol: Hianyos formak kitoltésére,

képek kiegészitésére

Testrészek felismerése targyi szinten, mozgasban és képi szinten
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Kéziigyességet, finommotorikat fejlesztd jatékok: gyurmézas, mértani formakbol kirakott
haziko, fa, auté ember, stb.
Jatékos feladatok/gyakorlatok formak kitdltésére, hidnyos képek kiegészitésére
Jatékos feladatok/gyakorlatok az érzékelés-észlelés valamint a testséma fejlesztésére,
oktato szoftverek segitségével
Jatékos feladatok/gyakorlatok konkrét targyak €s képek segitségével a perceptuo - motoros
készségek fejlesztésére: Tiikorben, Mi hidnyzik?, Térsitas egy-két szempont szerint
Jatékos feladatok téarsitassal: szinek és szimbolum alapjan, szamjegyek, betiik, mértani
formak szerint:
- Szinezz azonos betiiket/szamokat!, Mi van kozelebb/tavolabb?, Jatsszunk a mértani
formakkal!, Pillangot, viragot keress!. stb.
Epitdjatékok feladataihoz kapcsol6do kritériumok: targy és képalkotas szin, méret, forma
szerint
Analitikus-szintetikus jatékok: Lottd, Keresd a parjat !, Arnyékok felismerése
Alapvet6 formak kdrvonalanak rajzoldsa sablonok mentén
Jatékos feladatok/gyakorlatok a rajzolas — szinezés készségének fejlesztésére
Perceptuomotoros készségek fejlesztése oktatd szoftverek segitségevel
M.Frostig-DTVP (Developmental Test of Visual Perception); A vizualis percepcid
vizsgalatara kidolgozott teszt alapjan a szem-kéz koordinacid, alak-hattér percepcio, alak
allandosag, térbeli helyzet, térbeli viszony fejlesztését célzo jatekok
Térben valo tajékozodas fejlesztése perceptuo - motoros jatekok segitségével
- Jatékos feladatok/gyakorlatok a targyak helyzetének felismerésére: sajat magahoz
vald viszonyitas -énkdzpontu tér-, és a térbeli objektumok egymashoz valo
viszonyitasa -targykozponti tér-: Akrobata, Utkeresztezédés, A cirkuszban, Hideg-
meleg jaték, stb.
- Feladatok a targy elhelyezésére a kdzvetlen kdrnyezetben: fent, lent, alatt, f6lott,
mellett, mogott, elott, kozel, tavol, itt, ott fogalmak ismeretével
- Feladatok a térbeli helyzet felismerésére és megnevezésére képi szinten -mértani
formakkal val6 rajzolas: autd, tombhaz, virag, stb.
Idében valo tajékozodas fejlesztése perceptuo - motoros jatékok segitségével:
- Jatékos feladatok/gyakorlatok az év, évszakok, honapok megismerésére,
megtanulasara
- A természet atalakulasa és azok jellemzdinek tarsitasa a megfeleld évszakhoz

- Jatékos feladatok/gyakorlatok képek idoérendi sorrendjének felismerésére, sorba
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rendezésre egy ismert torténet, mese alapjan
Kozvetlen kornyezet ismerds elemeinek azonositasa és alkalmazasat segitd jatékok

- Jatékos feladatok/gyakorlatok magatarasformak - szerepek lemasolasara: Tanito
nénis, Renddros, Takaritsuk ki a konyhat!, Mi leszel, ha nagy leszel? stb.

- Kéziigyességet, finommotorikat fejleszté gyakorlatok, iskolai jatékok és eszkdzok
segitségével: Leltarosdi, Gyongyfuzér, A tanszeres szekrény

- Szabalyjatékok: Ugroéiskola, Nyuszi il a fiiben! , Menjiink vasarolni!

- Szimbolikus mozgasos jatékok: Légtornaszok, A kaszald ember, A vadész

- Szimbolikus jatékok: foglalkozasok eljatszasa a hozza tartozé eszkdzokkel, vagy
azokat behelyettesitd targyakkal, Pantomim, Boltosdi, stb.

Jatékos feladatok a gondolkodasi miiveletek gyakorlasara: -szortirozas, rendezés-
csoportositas, 6sszehasonlitas, analizis-szintézis, absztrakcio és altalanositas feladatai:

- Szedd szét, majd rakd 6ssze!, Puzzle, Melyik a nagy- kdzepes-kicsi?, Keresd a
hozza tartozot és tarsitsd!, Keresd a szomszédjat!, Haladj a 1épcsén fel majd le! -
novekvo €s csokkend sorrend gyakorlasa, tematikus szokincs bovitése, kritériumok
szerinti tarsito jatékok, gyakorlatok a memoria, képzelet, figyelem, beszéd és akarat
fejlesztésére konkrét targyak/képek szintjén

Jatékos feladatok/gyakorlatok kiilonb6z6 problémahelyzetek megoldasara:

- Mit fogsz tenni, akkor amikor?, A kis gyalogos, Mi tértént azutan, hogy?
Epitdjatékok térben, sikban, vizszintesen, fliggélegesen, a levegében: Autéparkold, Farm,
Gyerekek varosa, Falusi haz...

Illesztds-kirakos jatékok: Puzzle, Okos boci, Szereld 6ssze!

Hangutanzo jatékok: Felismered, hogy mit hallasz? - allatok, hangszerek hangja

Verbalis kifejezOkészséget fejlesztd jatékok/gyakorlatok:
-Rovid versek szavaldsa, nyelvtorok, Szituacids parbeszédek, Telefonbeszélgetés,
A gyogyszertarban, A piacon

Dramatizélas: mesebeli szereplok eljatszasa, valtakozd szereposztassal

Viselkedésmintat utanzo jatékok:
- Csinalj igy mint a tarsad!, Enekeljiink egyiitt! stb.

Manipulacids jatékok

Egyszerii szabalyjatékok

2.2 Szocialis kapcsolatok és a kommunikacio fejlesztését célzo feladatok

Jatékos feladatok kiilonb6z6 kommunikacios formak: verbalis kommunikacio, mimika,
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gesztusnyelv kifejezésére:
- Testbeszéd - mozgassal ¢s ritmussal: Téanc egy ismerds dal ritmuséra
- Hangutanz¢ jatékok
- Jatékos feladatok/gyakorlatok a helyes kiejtés fejlesztésére és szokincsbovitésre: Ha
nem igy van, akkor hogy?, En mondok egyet, te mondjal tobbet!
Kommunikacids helyzetekben valé aktiv részvétel:
- Zene és mesehallgatas illetve nézése - gyerekdalok, rajzfilmek, mesék
- Modellértékii személlyel vald érzelmi azonosulés jatékai: Jo gazda!, A mesterek,
Rendorosdi, stb.
A szocidlis kdrnyezethez valo alkalmazkodas jatékai:
- Koszonési modok és udvariassagi formulak gyakorlasa: Igy igen, igy nem!,
Varazsszavak
- Szerep - és szitudcios jatékok, dramatizalas: Baratokkal, Latogatoban,
Templomban, stb.
- Szerepcserén alapulo jatékok: Orvososdi, Tanité nénis, Anyukasdi, Boltosdi
- Helytelen viselkedésmintak korrekciojat célzo jatékok: Ki hibazott?, Tanulj masok
hib4jabol!, Hogy volna helyes?, Ki cselekedett/jart el helyesen?
Sajat élményl tapasztalat érvényesitése, kiilonbozo élethelyzetekben:
- Sétak, tarazasok, kirandulasok
- Unnepélyek, évfordulok, megemlékezések
- Szocializécios jatékok allami és vallasos linnepek alkalmaval
- Vallasi tinnepek és hagyomany06rz0 foglakozasok : Szavalas, Kantalas, Népdal,
Néptanc
Egyéni és a kozdsségi szabalyok jatékai: Kozlekedj okosan!, Kozlekedési rendor,
Kornyezetvédd vagyok
Vetélkeddk: tdncverseny, jelmezverseny, sportvetélkedok
Szoérakoztato jatékok
Relaxacios jatékok: Napozunk, Lusta macska

Szerepjatékok: Doktorosdi, Tanitd nénis, Renddrds

3. A tanulashoz sziikséges készségek és képességek kialakitasa és fejlesztése

VIII. osztaly

3.1 A pszichoindividualis képességek fejlesztése a kornyezethez valé
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alkalmazkodokészség érdekében
Vizualis, auditiv, taktilis, kinesztetikus észlelet el6hivasat fejlesztd jatékok:

- Melyik targy tlint el? Vezeték nélkiili telefon, Jaték az ujjakkal — es6 utdnzasa
Gondolkodas, emlékezet, képzelet, figyelem, beszéd (szokincs) fejlesztd jatékok
Eszlelési szintézist, mentalis sikon torténd analizist célz6 jatékok:

- Behelyettesito jatékok, képalkotds meghatarozott szdmu darabbol, kis darabokbol
valo épités: Tedd ssze a targyat!, Epitsiink legobol!
Analizis — szintézis jatékai:
- Osszehasonlito jatékok: Lottd jaték - dsszehasonlitds, tarsitas, szines képek
kombinacioi, formék, él6lények stb., Arnyalakok jatéka, Parkeresé jatékok,
Memoria jatékok
- Elvont és globalis gondolkodast fejlesztd jatékok
- Téarsit6 jatékok: Jaték a témakorokkel, féfogalom ala rendelés, csoportositas,
Kitalalos jatékok, Talalos kérdések
- Problémamegoldo jatékok
Epitdjatékok targyi és képi szinten: Labirintus
Vizualis és auditiv memoria jatékai: Mit jegyeztél meg?
A vizualis és auditiv memoriat fejleszté gyakorlatok
Figyelem fejlesztését célzo jatékok: Utanozz!, Kovesd az utvonalat!
Kommunikacios készséget fejleszto jatékok:
- Utéanzo jatékok, pantomim jatékok
- Mozgasos ¢és ritmusos jatékok: Tapsolj a megadott ritmus szerint!, Mozgassal
Osszekapcsolt dalok: ,,Ha jo a kedved”, ,,Fijja sz¢€l a fakat”,”Tekeredik a kigyo”
- Szodbeli jatékok — meghatarozott szavakkal vald jaték: visszhangjaték,
mesealkotés, szinészkedés - olvasmanyok
- Tematikus parbeszédek, szerepjatékok - orvos és betege, a gyogyszertarban,
piacon stb.
A kialakult készségek, képességek beépitése az egyéni viselkedésbe jatékok altal
Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel:

- Mi ez és mire hasznaljuk?, Az asztalnal, A piacon
Személyes autondémiat fejlesztd jatékok:

- Az iskolaban, Oltozkddés, Hatizsakomba pakolok, Asztalterités

Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel:
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- Tiszteld a természetet!, Szemétgytijtés, Kinek a segitségét kérjiik.

Szabalyjatékok, vetélkedok kiilonbdzo témak keretén beliil:

- Aki tud, nyer!, A szalagok jatéka, Szavaloverseny, Mesemondo verseny , Stafétak

3.2. Az altalanos mozgasfejlodés és kéziigyesség megnyilvanulasa

Jatékok a kézligyesség kialakitasara és fejlesztésére:

Kiilonb6z6 mozgasos jatékok: oriasjaras, torpejaras, stafétajatékok: Parok
versenye, Staféta, Bent a barany, kint a farkas

Egyensulygyakorlatok: foldre elhelyezett zsinoron és gerendéan valo jarés,
ugrokotelezés, akadalypalya, mérlegjaték, egyensulyozas vizzel toltott poharral
¢s ping — pong labdaval kanalban, stb.

Onkifejezést fejlesztd jatékok gesztusnyelv segitségével: robot, festd, zsoké
vagyok!

Utanzo jatékok: Tuikor vagyok!, Talald ki kire gondoltam?, Melyik szora
gondoltam? stb.

Gyakorlo jatékok a kéziigyesség fejlesztésére, szervezett tevékenységek keretén
beliil

Manipulacids jatékok: Sarkanyreptetés, Gytiijts 6ssze minél tobb jatékot!,
Labdajatékok

Ugyességi jatékok: gydngyfiizés, csipeszelés, épités gyufabol, csavarozas,
gombolas, tépési gyakorlatok stb.)

Szem-kéz koordinécio és a kezek Osszerendezését fejleszto jatékok (agyag,
kinetikus homok gytrasa, gyurma formazasa, iiveg folyadékkal valo megtoltése,
kitiritése, szinezés, rajz, festés az ujjakkal, tenyérrel, stb., Dobd a labdat egy
kézzel, két kézzel!, Oszd ki a kartyakat!, Vezesd végig a kezed a palyan!,
Vilaszd ki a képeket!

Illesztds jatékok

Epitd jatékok: kockakbol hid épitése, tombhaz épitése

Osszeilleszt6 jatékok: Legd, Geomag stb.

Rajz és miivészi kifejezést segitd jatékok: szinezés, modellezés, rajzolas - festés,

pecsételés
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TARTALMAK

Fejlesztési teriiletek és tartalmak VIIILosztaly
1.Beszéd és kifejezés Tajékozodas és alkalmazkodas
Cselekvések
Erzelmi allapotok
Targyak
Jelenségek
2.Erzekelés és észlelés Targyak
Elelmiszerek
Oltozkodés
Jelenségek
3.Testséma és téri iranyok Az emberi test
Alapmozgasok
4. Tajékozodas térben - és idében Targyak térbeli helyzete

Targyak ¢és jelenségek kozotti kapcsolat
Események idérendi sorrendje

5.0tthon és iskola Helyiségek ¢és rendeltetésiik
Butorzat
Célzott tevékenységek

6. Onallésagra vald nevelés Az illemhely kellékei
Ruhazat kellékei
Etkezés

7.Csalad és tarsas kapcsolatok Személyi adatok

Rokoni viszonyok

Illemszabalyok, viselkedési normak
Baratok

Utazas kozlekedési eszkozokkel
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IX. OSZTALY

Sajatos kompetenciak és tanulasi tevékenységek

1. A verbalis/nonverbalis és 6nall6 kommunikacios készségének kialakitasa és

fejlesztése

IX. osztaly

1.1. Verbalis iizenetek megértése

Verbalis iizenetek meghallgatasa és megértése: Mit hallasz?, Ki beszE1t?, Az allatok
beszéde, Hallgasd figyelmesen!, Tarsitsd a képet/targyat a szohoz!, A legfigyelmesebb a
nyerd!

Jatékok az ismeretek targyi/képi megerdsitésével valo bovitésére:

- Igék: cselekvést, torténést kifejezd szavak aktiv/passziv tanulasa, pl. alszom, eszem,
napi rutinok megnevezése, iskolaval kapcsolatos és iskolan kiviili tevékenységek
megnevezeése, stb.

- Foénevek: fogalmak ismerete, a szokincs tematikus bdvitése: formak, zoldségek,
gyimolcsok, allatok, madarak, o0ltozkodés — ruhdzat, természeti jelenségek,
jarmiivek, eszkozok, szerszamok, tanszerek, mesterségek, rokoni viszonyok,
haztartas eszkozei, stb.

- Melléknevek: tulajdonsagokat megnevezd szavak — targy tulajdonsagainak,
sajatossagainak bemutatdsa, képrdl valdé mesélés, szinek megnevezése, Mondd
milyen ez?, Mutasd melyik hasonl6?, Csoportositsd a hasonl6 targyakat/képeket!,
Mutasd melyik kiilonbozik?, Csoportositsd a kiillonbozoket!

- Rokon és ellentétes értelmli szavak gyakorldsa: Mondd el melyek a hasonloak,
Nevezd meg hasonld szoval, Mutasd be, nevezd meg az ellentétét, Melyik kép
kiilonbozik, miért?, Csoportositsd a hasonlokat!, Targyak, képek azonos
tulajdonsagok, ellentétek mentén valo csoportositasa, tarsitdsa ezek megnevezése

- Személyes és birtokos névmasok

- Szamnév gyakorlasat célzo jatékok: En mondok egyet, te mondj sokat!, Keresd a
parjat, amin ugyanannyi van, Annyi targyat tegy€l ki, amennyit mondok, amennyit

a képen szdmolsz!

1.2. Kiilonb6z6 helyzeteknek megfeleld szokincs adekvat hasznalata/bdvitése

Targyak, képek megnevezései valamint azok rendeltetése és funkciojuk: Mi ez?, Mi a
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haszna?

Hely - és id6hatarozé szavak, eloljard szavak adekvat hasznalata targyi/képi
megerdsitéssel, megadott szavak segitségével: Tedd a jatékot...-ba/ -ra/ -mellé/ -ald/ -f61é/ -
mogeé

Mondatalkotas - tdmondat/ bévitett mondat- megadott szavakkal, vagy kérdések alapjan
Kiilonb6z6 témak - iskola, csalad, napi rutinok-kapcsan feltett kérdésekre adott helyes
valaszadas gyakorladsa: Mi a véleményed a ..., Szerinted mikor tortént a ....,célzott kérdések

a nap kiilonb6z6 eseményeire

1.3 Uj szavak és kifejezések hasznalata egyszerii és dsszetett mondatokban

Jatékos gyakorlatok Uj szavak megismerésére, elsajatitasara képek/képsorozatok

megnevezésével, sorba rendezésével
Szokincsbovités a rokon—¢€s ellentétes értelmii szoparok keresésével
Egyszerti-és bovitett mondatok alkotdsa uj szavak ¢€s kifejezések beépitésével

Jatékos gyakorlatok sajat vélemény kifejezésére

1.4 Teret és idot meghatarozé szavak (hatarozoszok) helyes hasznalata a beszédben

Jatékos gyakorlatok az észlelési mezOben megfigyelt €161ények, targyak, megnevezésére,
bemutatdsara

Jatékos gyakorlatok a térrel-idével kapcsolatosan feltett, témahoz kotott kérdések adekvat

megvalaszolasara

Helyes feleletek megfogalmazasa a térbeli és idobeni elhelyezés, elhelyezkedés kapcsan:

napi program, hét napjai, évszakok

1.5. Kozvetlen kornyezettel valé kapcsolatteremtés és kommunikacio

Utanzo/pantomimes jatékok: érzelmek felismerése és kifejezése: 6rom, banat, siker,

szomorusag, stb., Ismert személyek, személyiségek utdnzasa

Babozas parbeszéd kezdeményezése és fenntartasa céljabol

Megszolitasi, koszonési és udvariassagi formulak helyes hasznalatat célzo jatékok
Uj szavak beépitése, hasznalatdnak gyakorlasa kiilonboz6 helyzetekben

A hétkoznapi torténések, események eljatszasa, dramatizalasa, megbeszélése
Csoportjatékok

Parbeszéd kezdeményezése egy adott képanyag alapjan
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1.6. A kifejezo nyelv (beszéd) gyakorlasa grafikai sikon (irasban)
Egyszerii és 0sszetett szavak és mondatok masoléasa: 3-4 szo irasa
Rejtvények, képrejtvények megoldasa, kiegészitése ismerds szavakkal
Jatékos gyakorlatok kép-szd6-mondat tarsitasasra

Képpel tarsitott, hianyzo6 szavak kiegészitése

Rovid 6sszefliggd szoveg masolasa /atirasa

2. Tarsadalmi-szocialis nevelés és allampolgari kompetencia kialakitasa, fejlesztése

IX. osztaly

2.1. A kozvetlen kornyezetben 1évo targyak, személyek ismerete, onismeret

Jatékos feladatok a kdrnyezet targyai, €l6lényei felfedezésére, megismerésére az

érzékszervek altal poliszenzorialis megismerés
- Vizualis észlelés-érzékelés feladatai: Keresd a targyat!, Fedezd fel a kiilonbséget!
,Térsits!, Milyen szine van?
- Auditiv észlelés-érzékelés feladatai: Milyen iranybdl hallod?, Utanozd az allat

hangat!, Suttogjunk!, Mit hallasz?

- Szaglas észlelés-érzékelés feladatai: Milyen szaga / illata van?, Minek a szagat /

illatat érzed?

- lzlelés észlelés-érzékelés feladatai: Nevezd meg, milyen ize van!, Kostold meg, mit
éreztél?, Mit kostoltal, bekotott szemmel?
- Tapintas észlelés-érzékelés feladatai: Varazsdoboz, Mit tapintottal?, Tapintsd ki!,
Milyen format tapintottal?
Jatékos feladatok a pszichomotoros készségek alakulasahoz és fejlesztéséhez:
- Szem-kéz koordinacié fejlesztését célzo jatékok: -formak korvonalainak rajzolasa,
szinez¢s, vagas, barkacsolas, stb.
- Jatékos feladatok/gyakorlatok a testséma fejlesztése céljabol
- Testrészek felismerése/ megnevezése targyi szinten, mozgasban és képi szinten
- Jatékos feladatok/gyakorlatok az érzékelés-észlelés valamint a testséma
fejlesztésére, oktato szoftverek segitségével
Jatékos feladatok/gyakorlatok konkrét targyak és képek segitségével a perceptuo-motoros

készségek fejlesztésére:
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Jatékos feladatok/gyakorlatok targyak és képek szintjén, az azonossag és
kiilonb6zdség észlelésére tobb szempont figyelembevételével: szin, forma, nagysag,
mennyiség, stb.

Jatékos feladatok tarsitassal, szinek és szimbolum alapjan, szamjegyek, betlk,
meértani formak szerint: Szinezz azonos betiiket/szamokat!, Mi van
kozelebb/tavolabb?, Jatsszunk a mértani formakkal!, Pillangot, viragot keress! stb.
Epitdjatékok feladataihoz kapcsolodo kritériumok: targy és képalkotas szin, méret,

forma szerint

Térben val6 tdjékozodas fejlesztése perceptuomotoros jatékok segitségével

Jatékos feladatok/gyakorlatok a targyak helyzetének felismerésére: sajat magahoz
valo viszonyitas - énkdzpontl tér- €s a térbeli objektumok egymashoz valo
viszonyitasa - targykozpontu tér: - Akrobata, Utkeresztez6dés, A cirkuszban,
Hideg-meleg jaték, stb.

Feladatok a targy elhelyezésére a kozvetlen kornyezetben: fent, lent, alatt, folott,

mellett, mogott, eldtt, kozel, tavol, itt, ott fogalmak ismeretével

Idében valo tajékozodas fejlesztése perceptuomotoros jatékok segitségével

Jatékos feladatok/gyakorlatok az év, évszakok, honapok megismerésére,
megtanulasara

A természet atalakulasa és azok jellemzdinek tarsitasa a megfeleld évszakhoz
Tarsito jatékok tobb kritérium alapjan: nem - ruhézat - évszak

Jatékos feladatok/gyakorlatok képek idérendi sorrendjének felismerésére, sorba

rendezésre egy ismert torténet, mese alapjan

2.2.Jatékos feladatok konkrét kornyezeti elemek megismerésére

Jatékos feladatok/gyakorlatok magatarasformak - szerepek lemasolasara: Tanitd
nénis, Renddros, Takaritsuk ki a konyhat!, Mi leszel, ha nagy leszel? stb.
Kéziigyességet, finommotorikat fejlesztd gyakorlatok, iskolai jatékok és eszkdzok
segitségével: Leltarosdi, Gyongyfiizér, A tanszeres szekrény

Szabalyjatékok: Ugroiskola, Nyuszi il a fliben! Menjiink vasarolni!

Szimbolikus jatékok: foglalkozasok eljatszasa a hozza tartozo6 eszkdzokkel, vagy
azokat behelyettesitd targyakkal , Pantomim, Boltosdi, stb...

Jatékos feladatok a gondolkodasi miiveletek gyakorlasara: szortirozas, rendezés-
csoportositas, 6sszehasonlitas, analizis-szintézis, absztrakcio €s altalanositas

feladatai: Szedd szét, majd rakd 0ssze!, Puzzle, Melyik a nagy- kdzepes-kicsi?,
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Keresd a hozza tartozot és tarsitsd!, Keresd a szomszédjat!, Haladj a 1épcson fel
majd le!

- Jatékos feladatok/gyakorlatok kiillonboz6 problémahelyzetek megoldasara: Mit
fogsz tenni, akkor amikor?, A kis gyalogos, Mi tortént azutan, hogy?

- Epit6jatékok térben, sikban, vizszintesen, fiiggélegesen, a levegdben: Autoparkolo,
Farm, Gyerekek varosa, Falusi haz...

- Dramatizalas: mesebeli szereplok eljatszasa, valtakozo szereposztassal

A kornyezettel valo kapcsolatfelvétel és annak fenntartasa
- Kornyezettel valo kommunikacio

- Magatartasformak /viselkedésminta lemasoldsa egyszeri szabalyjatékok

2.2. Szocialis kapcsolatok és a kommunikacio fejlesztését célzo feladatok
Kiilonb6z6 kommunikécids formak: verbalis kommunikacio, mimika, gesztusnyelv
kifejezésére
Jatékos feladatok/gyakorlatok a helyes kiejtés fejlesztésére és szokincsbdvitésre:
Mondjunk, gyiijtsiink szavakat!, En mondok egyet, te mondjal sokat/tobbet!, Ha nem igy,
akkor hogy?, Stop!, Melyik szétag hianyzik?
- Hianyos mondatok kiegészitése képi megerdsitéssel, Torténetalkotas,
Mesealkotas, Melyik szereplordl beszélek?

Kommunikacids helyzetekben valo aktiv részvétel

Hanganyagok, audio - vizudlis eszk6zok haszndlata: filmnézés, mesenézés,
hangoskdnyvek, gyerekdalok, komolyzenei miivek hallgatasa
Szimbolikus jatékok:
- Affektivitas jatékai: érzelmeket kifejezo jatékok
- Modellértékii személlyel vald érzelmi azonosulds jatékai: J6 gazda!, A mesterek,
Fozbcske
A szocialis kornyezethez valo alkalmazkodas jatékai:

- Kd6szonési modok és udvariassagi formulak gyakorldsa személyhez €s szituacioknak
megfelelden: Igy igen, igy nem!, Lehetséges ez?, Varazsszavak: koszonom, kérem, légy
szives

- Szerep - €s szituacios jatékok, dramatizalas: Latogatdban, Pikniken, El6adason, A
templomban, stb.

- Szerepcserés jatékok: Uzletesdi, Postas

-Helytelen viselkedésmintak korrekcidjat célzo jatékok: Ki hibazott?, Tanulj masok
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hib4jabol!, Hogy volna helyes?, Ki cselekedett/jart el helyesen?
Sajat élményu tapasztalat érvényesitése, kiilonbozo élethelyzetekben:
- Sétak, tirazasok, kirandulasok
- Unnepélyek, évfordulok, megemlékezések: Oktatas napja, Sziireti bal, Advent,
Karacsonyi miisor, Betlehemezés, Ujévi szokésok, Farsang, Nemzeti {innepek,
Locsolkodas, Anyak napja, Sziiletésnapok, Gyereknap
- Szavalas, éneklés, modern és néptanc
- Egyéni és a kozosségi szabalyok jatékai: Kozlekedj okosan!, Kozlekedési rendor,
Ttiz-viz, Kérnyezetvédd vagyok!
- Vetélkeddk: tancverseny, jelmezverseny, sportvetélkedk
- Szorakoztato jatékok
- Relaxacios jatékok: Napozunk, Lusta macska

- Szerepjatékok

3. A tanulashoz sziikséges készségek és képességek kialakitasa és fejlesztése

IX. osztaly

3.1 A pszichoindividualis képességek fejlesztése a kornyezethez valé

alkalmazkodokészség céljabol

Vizualis, auditiv, taktilis, kinesztetikus €szlelet elohivasat fejlesztd jatékok: Melyik targy

tlint el?, Vezeték nékiili telefon, Jaték az ujjakkal — esd utanzasa

Gondolkodas, emlékezet, képzelet, figyelem, beszéd — és szdkincs fejlesztd jatékok:

- Eszlelési szintézist, mentalis sikon torténd analizist célzo jatékok: behelyettesitd

jatékok, képalkotas meghatarozott szamu darabbdl, kis darabokbdl vald épités -

Tedd 6ssze a targyat! Epitsiink legobol!

- Analizis - szintézis jatékai:

- Osszehasonlito jatékok: Lottd jaték - Osszehasonlitas, tarsitds, szines képek

kombinaciéi, formak, élélények stb., Arnyalakok jatéka, Parkeresé jatékok,

Memoria jatékok

- Elvont és globalis gondolkodast fejlesztd jatékok

- Tarsité jatékok: Jaték a témakorokkel, féfogalom ald rendelés, csoportositas,

Kitalalos jatékok, Talalos kérdések

- Problémamegoldo jatékok
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Vizualis €s auditiv memoria jatékai: Mit jegyeztél meg?

Figyelem fejlesztését célzo jatékok: Utanozz!, Kovesd az utvonalat!

Kommunikacios készséget fejleszto jatekok:

Utanzo jatékok, pantomim jatékok

Mozgésos ¢s ritmusos jatékok, Tapsolj a megadott ritmus szerint!, Mozgéssal
osszekapcsolt dalok: ,,Ha j6 a kedved”, ,,Ftjja szél a fakat”,”Tekeredik a kigyd”

Szobeli jatékok meghatarozott szavakkal: visszhangjaték, mesealkotés,
szinészkedés, olvasmanyok

Tematikus parbeszédek, szerepjatékok - orvos €s betege, a gydgyszertarban, piacon

Gyakorlati képességeket fejleszto jatékok:

- Szenzomotoros - konkrét targyakkal wvaldé jaték: Hideg vagy meleg?,
Célbadobas, Varazsdoboz

- Erzékszervi jatékok : alapélelmiszerek, zoldségek, gyiimolesok felismerése
izlelés utan, a négy alapiz felismerése €s megnevezése

- Verbalis készségeket fejlesztd jatékok: beszédszervi torna, hangutanzok,
nyelvtordk, ritmusjatékok, mondatok térsitdsa képekhez, {linnepségre valo
gyakorlas, egyéni vagy csoportos dudolas

- Szerepjatékok/tematikus parbeszédek: Tanito és diak, Orvos- beteg

A kialakult készségek, képességek beépitése az egyéni viselkedésbe jatékok altal:

Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel: Mi ez €s mire hasznéljuk?, Az
asztalnal, A piacon

Személyes autonomiat fejlesztd jatékok: Az iskolaban, Oltozkddés, Hatizsakom
pakolasa, Asztalterités

Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel: Tiszteld a természetet!,
Szemétgytjtés, Kinek a segitségét kérjiik?

Szabalyjatékok, vetélkeddk kiilonbozo témak keretén beliil: Aki tud, nyer!, A

szalagok jatéka, Szavaloverseny, Mesemondo verseny , Stafétak

3.2 Az altalanos mozgasfejlodés és kéziigyesség megnyilvanulasa

Jatékok a motoros készségek fejlesztésére

- Kiilonb6z6 mozgésos jatékok: oridsjaras, torpejaras, stafétajatékok stb., Parok
versenye, Staféta, Bent a barany, kint a farkas
- Egyensulygyakorlatok: foldre elhelyezett zsindron és gerendan valo jaras,

ugrokotelezés, akadalypalya, mérlegjaték, egyensulyozas vizzel toltott poharral
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és ping - pong labdéaval kanalban, stb.

- Onkifejezést fejlesztd jatékok gesztusnyelv segitségével: robot, festd, zsoké

vagyok!

- Utéanzo jatékok: Tiikor vagyok!, Talald ki kire gondoltam?, Melyik széra

gondoltam? stb.

Gyakorl¢ jatékok a kéziigyesség fejlesztésére, szervezett tevékenységek keretén beliil

- Manipulacids jatékok: Sarkanyreptetés, Gytjts 6ssze minél tobb jatékot!,
Labdajatékok

- Ugyességi jatékok: Gydngyfiizés, csipeszelés, épités gyufabdl, csavarozas,

gombolas, tépési gyakorlatok stb.

- Szem-kéz koordinacio és a kezek Osszerendezését fejlesztd jatékok: agyag,

kinetikus homok gyurasa, gyurma formézasa, iiveg folyadékkal valo megtoltése,

kitiritése, szinezés, rajz, festés az ujjakkal, tenyérrel, stb., Dobd a labdat egy

kézzel, két kézzel!, Oszd ki a kartyakat, Vezesd végig a kezed a palyan!,
Vélaszd ki a képeket!

- Illeszt6s jatékok

- Epitd jatékok: kockakbol hid épitése, tombhaz épitése

- Osszeillesztds jatékok: Legd, Geomag stb.

- Rajz és mivészi kifejezést segitd jatékok: szinezés, modellezés, rajzolas - festés,

pecsételés
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TARTALMAK

Fejlesztési teriiletek és tartalmak VIl.osztaly
1.Beszéd és kifejezés Tajékozodas és alkalmazkodas
Cselekvések
Erzelmi allapotok
Targyak
Jelenségek
2.Erzekelés és észlelés Targyak
Elelmiszerek
Oltozkodés
Jelenségek
3.Testséma és téri iranyok Az emberi test
Alapmozgasok
4. Tajékozodas térben - és idében Targyak térbeli helyzete

Targyak ¢és jelenségek kozotti kapcsolat
Események idérendi sorrendje

5.0tthon és iskola Helyiségek ¢és rendeltetésiik
Butorzat
Célzott tevékenységek

6. Onallésagra vald nevelés Az illemhely kellékei
Ruhazat kellékei
Etkezés

7.Csalad és tarsas kapcsolatok Személyi adatok

Rokoni viszonyok
Illemszabalyok,viselkedési norméak
Baratok

Utazas kozlekedési eszkozokkel
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X. OSZTALY

Sajatos kompetenciak és tanulasi tevékenységek

1. A verbalis, nonverbalis és 6nallo beszéd készségének alakitasa és fejlesztése

X. osztaly

1.1. A verbalis iizenetek megértése

Verbdlis iizenetek meghallgatdsa és megértése: Mi hallatszik?, Kinek a hangjat hallottad?,

Térsitsd a hallott szot a képhez, a targyhoz!, Az gydz, aki a legjobban figyelt,

Jatékok az ismeretek targyi/képi megerdsitésével vald bovitésére

Igek: cselekvést, torténést kifejezd szavak aktiv/passziv tanulasa, napi
rutinok megnevezése, iskolaval kapcsolatos és iskolan kiviili
tevékenységek megnevezése

Fonevek: fogalmak ismerete, a szokincs tematikus bovitése - zoldségek,
gyiimolcsok, allatok, madarak, 61t6zkddés, ruhazat, természeti
jelenségek, jarmiivek, eszk6zok, szerszamok, tanszerek, mesterségek,
rokoni viszonyok, haztartas eszkdzei, stb.

Melléknevek: tulajdonsagokat megnevezo szavak - targy
tulajdonsagainak, sajatossagainak bemutatasa, képrol valo mesélés,
szinek megnevezése

Rokon és ellentétes értelmii szavak gyakorlasa: Mondd el melyek a
hasonl6ak, Nevezd meg hasonlé szoval, Mutasd be, nevezd meg az
ellentétét, Melyik kép kiilonbozik, miért?, Csoportositsd a hasonlokat!
targyak, képek azonos tulajdonsagok, ellentétek mentén valo
csoportositasa, tarsitasa ezek megnevezése

Személyes €s birtokos névmasok hasznalatanak elsajatitasa, gyakorlasa
Jatékok az ismerds személyek megszolitdsaval, megnevezésével, a
hovatartozas, rokoni viszonyok megallapitasaval, a birtokos névmasok
gyakorlasaval: En vagyok!, Mi lesziink, Az enyém, az 6vé, Ha a Mari
babaja, akkor a baba a Marikaé, Az én orrom, stb.

Szamnév gyakorlasat célzé jatékok: En mondok egyet, te mondj sokat!,

Keresd a parjat, amin ugyanannyi van, Annyi targyat tegyél ki,
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amennyit mondok, amennyit a képen szdmolsz!,

- Tarsitasok: targy-kép, kép-targy, targy- kép — szamkép

1.2. Helyzeteknek megfelel6 gesztusnyelv és szokincs adekvat hasznalata

Targyak, képek megnevezései valamint azok rendeltetése és funkcidjuk

Hely - és id6hatarozo szavak, eldljard szavak adekvat hasznalata targyi/képi
megerdsitéssel, megadott szavak segitségével: Tedd a jatékot a -ba/ -ra/ -mellé/ -ala/ -folé/ -
mogé, Bujocska, Kincskereso jaték

Mondatalkotas megadott szavakkal, vagy kérdések alapjan

Kiilonbozd témak kapcsan feltett kérdésekre adott helyes valaszadas gyakorlatai: Mi
tetszett ma az iskolaban?, Hany tagt a csalddod?, Mi a véleményed a..?, Szerinted mikor

tortént?, Célzott kérdések a nap kiillonbozo eseményeire

1.3.Uj szavak és kifejezések hasznalata egyszerii és dsszetett mondatokban

Jatékos gyakorlatok 0j szavak megismerésére, elsajatitasara képek/képsorozatok
megnevezésével, sorba rendezésével

Szokincsbovités a rokon - €s ellentétes értelmi szoparok keresésével

Egyszerli-és bovitett mondatok alkotdsa 0j szavak és kifejezések beépitésével
Mellékneveket tartalmazé szoszerkezetek alkotasa rovid, 3-5 szavas mondatokban, ahol a
melléknév méretbeli tulajdonsagokra (kicsi — kdzepes - nagy, hosszu-rovid, vastag-vékony,
sz¢éles-keskeny), esztétikai vonatkozasra (szép, csinya, megnyerd, tiszta, piszkos),
jellemvonasokra (lusta-szorgalmas, jo-rossz, kedves-ellenszenves), viselkedési attitidokre

(sz6fogado, figyelmes, rendetlen) szinekre, formdkra utal

1.4 Teret és idot meghatarozo szavak (hatarozoszok) helyes hasznalata a beszédben
Jatékos gyakorlatok az észlelési mezOben megfigyelt €l61ények, targyak, megnevezésére,
bemutatasara
Jatékos gyakorlatok kérdések és feleletek helyes megfogalmazésara a térbeli és idébeni
elhelyezés, elhelyezkedés kapcsan: Hol van?, Hova bujt?, Mikor ment el?, Mikor
reggeliziink, - zuhanyozunk, - megylink szinhazba? stb.

- Jatékos gyakorlatok a térrel-idével kapcsolatosan feltett, témahoz kotott kérdések

adekvat megvalaszolasara

1.5. Kozvetlen kornyezettel valé kapcsolatteremtés és kommunikacio
Utanzo/pantomimes jatékok -érzelmek kifejezése: 6rom, banat, siker, szomorasag, ismert
személyek, személyiségek utdnzasa

Béabozas parbeszéd kezdeményezése és fenntartasa céljabol

Megszolitasi, koszonési és udvariassagi formulak helyes hasznalatat célzo jatékok
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Uj szavak beépitése, hasznalatdnak gyakorlasa kiilonboz6 helyzetekben
A hétkoznapi torténések, események eljatszasa, dramatizalasa, megbeszélése
Csoportjatékok
Pérbeszéd kezdeményezése megadott képek alapjan
Feladatok jatékok parbeszéd kezdeményezésére és fenntartasara:
- Szerepjatékok, dramatizalds megadott téma alapjan: Vasarolni megyiink,

Szinhazba megyiink, Az orvosnal, A postan

1.6. A kifejezo nyelv (beszéd) gyakorlasa grafikai sikon (irasban)
Egyszerili szavak és mondatok masoldsa
Rejtvények, képrejtvények megoldasa, kiegészitése ismerds szavakkal
Jatékos gyakorlatok azonos alaku/hasonlé alaku, de kiilonb6zo értelmii szavakkal
Rovid, Osszefiiggd szoveg masolasa/atirasa
Megadott szempont szerinti masolas

Egyszertli szoveg tollbamondésa

2. A szocialis és erkolcsi készségek kialakitasa és fejlesztése

X. osztaly

2.1. A kozvetlen kdrnyezetben 1évé targyak, személyek ismerete, nismeret
Jatékos feladatok a pszichomotoros készségek alakulasahoz és fejlesztéséhez:
- Szem-kéz koordinaci6 fejlesztését célzo jatékok: formak korvonalainak rajzolasa,
szinez¢s, vagas, barkacsolas, stb.
- Jatékos feladatok/gyakorlatok a testséma fejlesztése céljabol
- Jatékos feladatok/gyakorlatok formak kitoltésére, hianyos képek kiegészitésére
- Jatékos feladatok/gyakorlatok: az érzékelés-észlelés valamint a testséma
fejlesztésére, oktatod szoftverek segitségével
- Perceptuomotoros jatékok targyi és képi szinten
- Jatékos feladatok/gyakorlatok targyak és képek szintjén, az azonossag és
kiilonb6zdség észlelésére tobb szempont figyelembevételével - szin, forma,
nagysag, mennyiség
- Jatékos feladatok tarsitassal: szinek és szimbolum alapjan, szdmjegyek, betiik,
mértani formak szerint: Szinezz azonos betiiket/szamokat!, Mi van
kozelebb/tavolabb?, Jatsszunk a mértani formakkal!, Pillangot, viragot keress! stb.

- Epitéjatékok feladataihoz kapcsolddo kritériumok: targy és képalkotas szin, méret,
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forma szerint

Analitikus-szintetikus jatékok: Lott6, Keresd a parjat! Arnyékok felismerése
Alapvet6 formak korvonalanak rajzoldsa sablonok mentén

Jatékos feladatok/gyakorlatok a rajzolas - szinezés készségének fejlesztésére
Jatékos feladatok/gyakorlatok az érzékelés - észlelés valamint a testséma
fejlesztésére, oktato szoftverek segitségével

Jatékok a perceptuomotoros készségek fejlesztésére, oktatod szoftverek segitségével

Térérzékelés fejlodését szolgald perceptuomotoros jatékok:

Jatékos feladatok/gyakorlatok a targyak helyzetének felismerésére: sajat magahoz
valo viszonyitas - énkdzpontl tér-, €s a térbeli objektumok egymashoz valo
viszonyitasa (targykozpontu tér): Akrobata, Utkeresztezédés, A cirkuszban, Hideg-
meleg jaték, stb.

Feladatok a targy elhelyezésére a kozvetlen kornyezetben: fent, lent, alatt, folott,
mellett, mogott, eldtt, kdzel, tavol, itt, ott fogalmak ismeretével

Feladatok a térbeli helyzet felismerésére €s megnevezésére képi szinten - mértani

formakkal val6 rajzolas: auto, tombhaz, virag, stb.

Id6érzékelés fejlodését szolgald perceptuomotoros jatékok

Jatékos feladatok/gyakorlatok az év, évszakok, honapok megismerésére
Jatékos feladatok/gyakorlatok képek idérendi sorrendjének felismerésére, sorba

rendezésre egy ismert torténet, mese alapjan

Kozvetlen kornyezet ismerds elemeinek azonositdsa ¢€s alkalmazasat segitd jatékok

Jatékos feladatok/gyakorlatok magatarasformak, szerepek lemasolasara: Tanito
nénis, Rendoros, Takaritsuk ki a konyhat!, Mi leszel, ha nagy leszel? stb.
Szabalyjatékok: Ugroiskola, Nyuszi il a fliben , Menjiink vasarolni!

Szimbolikus jatékok: foglalkozasok eljatszésa a hozza tartozd eszkozokkel, vagy
azokat behelyettesitd targyakkal, Pantomim, Boltosdi, stb.

Jatékos feladatok/gyakorlatok kiilonb6z6 problémahelyzetek megoldasara: Mit

fogsz tenni, akkor amikor?, A kis gyalogos, Mi tortént azutan, hogy?

2.2 Szocialis kapcsolatok és a kommunikacio fejlesztését célzo feladatok

Kiilonb6z6 kommunikécios formak, verbalis kommunikacid, mimika, gesztusnyelv

kifejezésére:

- Felelgetds jatékok: pantomim testbeszéddel, mozgassal és ritmussal, Tanc egy

ismerds dal ritmuséra, Paros tanc, Korjatékok, Paros és egyéni jatékok,
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Csapatjatékok
Hangutanzo jatékok: Kis szinész, A sz¢l hangja, Talald ki, hogy ki vagyok!
Jatékos feladatok/gyakorlatok a helyes kiejtés fejlesztésére és szokincsbovitésre:
- Huzd ala a megadott szavakat!, Javitsd ki a hibat!, Melyik betli hidnyzik?
Jatékok hianyos mondatok kiegészitésére képi megerdsitéssel:
- Melyik szereplordl beszélek?
Kommunikacids helyzetekben valo aktiv részvétel
Gyerekfilmek, rajzfilmek megtekintése, gyermekdalok, mesék hallgatasa
Szimbolikus jatékok
Affektivitas jatékai: Erzelmeket kifejezd jatékok, Szomoru arc és vidam arc, Bohdc, Mandk
tanca
Kiilénboz6 érzelmi allapotokat imitald jatékok: Oromét, szomorusagot, kozombosséget
érzékeltetd jatékok stb.
Affektivitas jatékai: Erzelmeket kifejezd jatékok (Anyukasdi, Apukasdi)
Modellértékii személlyel valo érzelmi azonosulas jatékai: Jo gazda!, A mesterek,
Rend6rosdi
A szocidlis kdrnyezethez val6 alkalmazkodas jatékai:

- Koszonési modok és udvariassagi formulak gyakorlasa: Igy igen, igy nem!,
Lehetséges ez?, Varazsszavak: koszonom, kérem, 1égy szives, engedje meg, hogy...
Udvoz1om, én vagyok...

- Szerep - és szitudcios jatékok: Baratokkal, Latogatdban, Pikniken, El6adason, A
templomban, Szinhazban, Kirandulason, Boltosdi, A postas, Az iskolaban...

- Jatékos feladatok a helytelen viselkedések javitdsara: Ki a hibas?, Tanulj a
hibakbol!, Hogy helyes?

Személyes, egyéni tapasztalat érvényesitése, kiilonbozd élethelyzetekben:

- Sétadk, tirazasok, intézménylatogatasok, kiranduldsok

- Unnepélyek, évfordulok, megemlékezések: Oktatas napja, Sziireti bal, Advent,
Karacsonyi miisor, Betlehemezés, Ujévi szokasok, Farsang, Nemzeti iinnepek,
Locsolkodas, Anyak napja, Sziiletésnapok, Gyereknap

- Vallasi tinnepek és hagyomanydrz6 foglakozasok, szavaléassal, énekléssel, modern -
¢€s néptanccal

- Egyéni és a kdz0sségi szabalyok jatékai: Kozlekedj okosan,! Forgalomiranyito
rendor, Tlz-viz-repiilé, Kornyezetvédd vagyok!

- Vetélkedok: Tancverseny, Jelmezverseny, Sportvetélkedk
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- Szorakoztato jatékok: Zsakban ugralas, Székfoglalo, Kotélhuzas, Vidd a tojast a
kanallal!, Jégfog6, Csapd a ritmust!
- Relaxaciods jatékok: Napozunk, Lusta macska

- Szerepjatékok: Doktorosdi, Tanitd nénis, Szakacsosdi, Renddérosi

3. A tanulashoz sziikséges készségek és képességek fejlesztése

X. osztaly

3.1 A pszichoindividualis képességek fejlesztése a kornyezethez valé
alkalmazkodokészség céljabol
Vizualis, auditiv, taktilis, kinesztetikus észlelet el6hivasat fejlesztd jatékok: Melyik targy
tlint el?, Vezeték nékiili telefon, Jaték az ujjakkal — esé utdnzasa
Figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas, beszéd as szokincs fejlesztd jatékai, valamint
az észlelési szintézis mentélis sikon torténd analizisét célzo jatékok:

- Illesztos jatékok: puzzle, formék kirakéasa kisebb elemekbdl - mint példaul gyufa,

gémkapocs, fiiltisztito stb.

Analizis - szintézis jatékai

Osszehasonlito6 jatékok: Lotto jaték

- Osszehasonlitas, tarsitas, szines képek kombinacioi, formék, él6lények stb.,
Arnyalakok jatéka, Parkeresé jatékok, Memoria jatékok

- Elvont gondolkodast fejlesztd jatékok

- Téarsit6 jatékok: Jaték a témakorokkel, féfogalom ala rendelés, csoportositas,
Kitalalos jatékok, Talalos kérdések

- Asszociacios jatékok segitségégével probléma helyzetek megoldéasa: Mire
hasznaljuk?, Mond, hogy helyes?, Mi a rajzod cime?

- Vizudlis és auditiv memoria jatékai: Talald ki, mi hianyzik a képrol? - el6z6
megfigyelés alapjan mondja meg mi tlint el a képrdl, asztalrol, stb., Melyik
hangot nem hallod? - egy korabbi elhangzott hangsorhoz képest,
memoriakartyak, vizualis memoria fejlesztését célzo softwerek

- Figyelem fejlesztését célzo jatékok: Utanozz!, Kovesd az Gtvonalat!, Tedd
sorrendbe!

Kommunikacids készséget fejlesztd jatékok:

- Utanzo jatékok
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- Mozgasos és ritmusos jatékok: Tapsolj a megadott ritmus szerint!
- Mozgassal 6sszekapcsolt dalok:”Ha j6 a kedved”, ,,Fujja sz¢l a fakat”,
,, Lekeredik a kigy6”
- Szobeli jatékok: meghatarozott szavakkal valo jaték - visszhangjaték,
mesealkotas, szinészkedés
- Olvasmanyok, tematikus parbeszédek, szerepjatékok: orvos és betege, a
gyogyszertarban, piacon stb.
Gyakorlati képességeket fejleszto jatékok:
- Szenzomotoros fejlesztés, konkrét targyakkal valo jaték
- Szébbeli jatékok
- Utéanzason alapulo jatékok: nonverbalis (mutogatas vagy pantomim) és verbalis
(szerepjaték vagy szituacios parbeszédek): Muzeumlatogtas, A gyogyszertarban,
Meglepetésbuli szervezése, stb.
A kialakult készségek, képességek beépitése az egyéni viselkedésbe jatékok altal
- Egyéni igények és sziikségletek kielégitését célzo cselekvéses jatekok: Az asztalnal,
A piacon, Mi mire vald?
- Jatékok a mindennapi élet témaival: A piacon, Az iizletben, Az asztalnal stb.
- Személyes autonoémiat fejlesztd jatékok: évszakoknak megfeleld 61tozkodes,

kiranduléshoz sziikséges targyak eldkészitése, sziiletésnapi asztal megteritése, stb.

- Cselekvéses jatékok konkrét kornyezeti elemekkel: szemétgytijtés, viragiiltetés,
osztaly kidiszitése

- Szabalyjatékok, vetélkedok kiilonbozo témak keretén beliil, versenyek: A legjobb
szavald, A legjobb festd, A legligyesebb eldado, A legjobb tancos stb.

- Versenyek: Futdverseny, Ugrdverseny, Kotélhuzo verseny, Ki gytijt 6ssze tobb

labdat?, Ki tolti meg hamarabb labdaval a zsakot? stb.

3.2. Gyakorlati-alkalmazasi készségek
Jatékok a kéziigyesség kialakitasara és fejlesztésére
- Kiilonb6z6 mozgasos jatékok: oridsjaras, torpejaras, stafétajatékok, stb.
- Egyensulygyakorlatok: foldre elhelyezett zsindron és gerendan valo jaras,
ugrokotelezés, akadalypalya, mérlegjaték, egyensulyozas vizzel toltott poharral
¢s ping-ponglabdaval kanalban, stb.

- Onkifejezést fejlesztd jatékok gesztusnyelv segitségével: robot ,festd, zsoké
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vagyok!
Utanzo jatékok: Talald ki kire gondoltam?, Melyik szoéra gondoltam? stb.

Gyakorl6 jatékok a kéziigyesség fejlesztésére, szervezett tevékenységek keretén beliil

Manipulacids és ligyességi jatékok: Gyljts 6ssze minél tobb jatékot! ,
gyongyfiizés, csipeszelés, épités gyufabol, csavarozas, gombolas, tépési
gyakorlatok stb.

Szem-kéz koordinacid fejlesztését célzo jatékok: agyag, kinetikus homok
gyurasa, gyurma formazasa, iiveg folyadékkal valdé megtoltése, kiiiritése,
szinezés, rajz, festés az ujjakkal, tenyérrel, stb.

Illesztds jatékok: puzzle

Epitd jatékok: kockakbol hid épitése, tombhaz épitése

Osszeillesztds jatékok: Legd, Geomag stb.

Rajz és miivészi kifejezést segitd jatékok: festés kovekre, pecsételés levelekkel
stb.
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TARTALMAK

Fejlesztési teriiletek és tartalmak X. osztaly
1.Beszéd és kifejezés Tajékozodas és alkalmazkodas
Cselekvések
Erzelmi allapotok
Targyak
Jelenségek
2.Erzekelés és észlelés Targyak
Elelmiszerek
Oltozkddés
Jelenségek
3.Testséma ¢€s téri iranyok Az emberi test
Alapmozgéasok
4. Tajékozodas térben - és idében Targyak térbeli helyzete

Targyak ¢és jelenségek kozotti kapcsolat
Események idérendi sorrendje

5.0tthon ¢s iskola Helyiségek és rendeltetésiik
Butorzat
Célzott tevékenységek

6. Onallosagra vald nevelés Az illemhely kellékei
Ruhazat kellékei
Etkezés

7.Csalad és tarsas kapcsolatok Személyi adatok

Rokoni viszonyok

Illemszabalyok, viselkedési normak
Baratok

Utazas kozlekedési eszkozokkel
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Modszertani ajanlas

A Jatékterapia fejezetben bemutatott tevékenységek hozzajarulnak az intellektudlis
képességzavarral €16 tanuldk fejlodéséhez és eldsegitik az iskolai és tarsadalmi
beilleszkedésiikhoz sziikséges pozitiv tarsas kapcsolatok kialakulasat.

Ajanlatos a didaktikai eljarasok egyénre szabasa. A neveld tanarnak lehetdsége van
valtozatos tanulasi helyzetek megteremtésére — didaktikai jaték, szerepjaték, dramatizélés
vagy olyan alkalmazott —gyakorlati tevékenységek szervezésével, amelyek lehetdvé teszik,
hogy a tanulok fokozatosan képesek legyenek:

- tekintetliket /figyelmiiket a nevel0 tanarra iranyitani

- ellendrizetlen, sztereotip kézmozdulataik szabalyozésara, leépitésére

- maganyossag, visszahuzdodas oldasara

- egyéni Utmutatasok végrehajtasara

- az osztaly szabalyainak betartasara

- rutinfeladatok elvégzésére eldzetes felszolitas, bemutatas nélkiil

- kommunikéciora

- kiosztott feladatok elvégzésére

A jaték, terapias-kompenzald jellegénél fogva, fejleszti az intellektualis
képességzavarral €16 tanuldok pszichomotoros iligyességét, a kommunikécios - és érzelmi
viszonyulasukat, készségeiket.

A jatékterapia alkalmazasanak célkitiizése, olyan kivanatos magatartasformakkal

gazdagitani az intellektualis képességzavarral €16 tanuldk teljesitményét, amelyek

lehetové teszik a tanuldok alkalmazkodasat, valamint iskolai - és szakmai beilleszkedését.
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